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ปี พ.ศ. 2560 พบผู้ป่วยใหม่ประมาณ 5,422 ราย  

ในแต่ละปีจะมผีู้เสยีชีวิตจากมะเร็งปากมดลูกประมาณ 2,300 ราย

ที่มา : Cancer in Thailand , สถิติสาธารณสุข กองยุทธศาสตร์และแผนงาน กระทรวงสาธารณสุข

สถิติโรคมะเร็งปากมดลูก
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Introduction to the thesisมะเร็งปากมดลูก
• It starts with abnormal cells (bits of living 
tissue) on your cervix.

• These abnormal cells can turn into cancer 
and change normally takes about 10 to 15 
years.

• Caused by HPV infection



Introduction to the thesisHuman papillomavirus: HPV

เชื้อไวรัส HPV มีอยู่มากกว่า 200 
สายพันธุ์ ซึ่งมีประมาณ 14 สายพันธุ์

เสี่ยงที่อาจท าให้เกิดโรค

เชื้อไวรัส HPV สายพันธุ์ 16 และ 18 เป็น
สาเหตุประมาณร้อยละ 70 ของการเกิด

มะเร็งปากมดลูกในผู้หญิงท่ัวโลก

การติดเชื้อ HPV เป็นสาเหตุส าคัญท่ีท าให้

เกิดมะเร็งปากมดลูก

**การติดเชื้อ HPV ส่วนใหญ่มักไม่แสดงอาการ และมากกว่าร้อยละ 

90 จะหายได้เอง โดยภูมิคุ้มกันของร่างกาย



Introduction to the thesisHPV Groups

Low-risk

• HPV 6, 11, 40, 42, 43, 44, 54, 
61, 70, 72, 81

• Benign cervical changes
• Genital warts

High-Risk

• HPV 16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 
51, 52, 56, 58, 59, 68, 73, 82

• Pre-cancer cervical changes
• Cervical cancer
• Anal and other cancer

การติดเชื้อ HPV (Human papillomavirus, HPV) เป็นสาเหตุส าคัญท่ีท าให้เกิดมะเร็งปากมดลูก 
ซึ่งเชื้อ HPV มีมากกว่า 200 สายพันธุ์ โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม ดังนี้



Introduction to the thesis10 Year Risk of CIN 3+ Risk in Women >30 Yrs with NILM Cytology
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Introduction to the thesisNatural history of HPV infection

Schiffman M, Castle P. N Engl J Med 2005, 353:2101-2104



Introduction to the thesisPreventing Cervical Cancer

Screening

Pap smear or VIA

Vaccination against HPV

HPV DNA test
Pap smear HPV DNA Test

Vaccine HPV
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≥ ASCUS

Repeat 
(Pap smear)

in 1 year 



Introduction to the thesisHPV DNA Test
● HPV DNA test เป็นเทคนิคทางด้าน
ชีวโมเลกุล เพ่ือตรวจหาตัวเชื้อเอชพีวี 
สายพันธ์ุก่อมะเร็งบริเวณปากมดลูกและ
ผนังช่องคลอด

● ช่วยค้นหาและป้องกันโรคมะเร็งปาก
มดลูกได้ตั้งแต่ในระยะก่อนการเป็นมะเร็ง



Introduction to the thesisการเตรียมกระป๋องน้ ายา ส าหรับเตรียมส่งตรวจ
HPV DNA Test

การติด Sticker หรือการเขียนชื่อผู้รับบริการติดกระป๋องน้ ายา  

กรณีติด sticker แนะน าให้ติดบริเวณฉลากของ

กระป๋องน้ ายา ดังตัวอย่างในภาพ 

กรณีเขียนชื่อและข้อมูลเบื้องต้น แนะน าให้

เขียนตรงบริเวณฉลากของกระป๋องน้ ายา ดังตัวอย่างในภาพ 

ห้ามติด Sticker ทับ
บริเวณดังภาพ



Introduction to the thesisขั้นตอนการเก็บตัวอย่างจากเซลล์บริเวณ
ปากมดลูก ด้วยวิธี HPV DNA test

การเก็บเซลล์บริเวณปากมดลูก จะต้องเก็บตัวอย่าง
เซลล์เยื่อบุผิวจากบริเวณปากมดลูก และช่องคลอด
ด้านใน (Endocervix) 



Introduction to the thesis

แล้วปิดฝาขวดน้ ายาให้
สนิท โดยสังเกตจากขีดสีด าที่ฝา

จะต้องตรงกับขีดสีด าท่ีขวด

กรณี เก็บตัวอย่างเซลล์ด้วยไม้ broom

หมุนแปรง 5 รอบ ในทิศทางตามเข็มนาฬิกาในการเก็บ
เซลล์ โดยห้ามหมุนกลับในทิศทวนเขม็นาฬิกา

จุ่มไม้ broom ลงใน    
กระป๋องน้ ายา HPV 

DNA test ทันที โดยแกว่งแรงๆ 
อย่างน้อย 10 คร้ัง ให้เซลล์หลุดอยู่

ในน้ ายา 

สะบัดไม้ broom อีกครั้ง
ข้างกระป๋องน้ ายาด้านในเพื่อให้เซลล์
หลุดออกให้หมดก่อนน าไม้ broom 

ออกจากกระป๋องน้ ายา 

ขั้นตอนการเก็บตัวอย่างจากเซลล์บริเวณ
ปากมดลูก ด้วยวิธี HPV DNA test



Introduction to the thesisขั้นตอนการเก็บตัวอย่างจากเซลล์บริเวณ
ปากมดลูก ด้วยวิธี HPV DNA test

กรณี เก็บเซลล์บริเวณปากมดลูกด้วย spatula จะต้อง ใช้ Cytobrush ร่วมด้วย 

ใช้ Cytobrush เก็บเซลล์จากผนังด้านในปากมดลูก 
(หมุน 1 รอบ) แล้วน า Cytobrush มาแกว่งไปมาในน้ ายา 
กระป๋องน้ ายา HPV DNA test ปิดฝาขวดน้ ายา ให้สนิท 

โดยขีดสีด าที่ฝาตรงกับขีดสดี าที่
ขวด

ใช้ spatula เก็บเซลล์จากผนังด้านนอกปากมดลูก 
(หมุน 1 รอบ) แล้วน า spatula มาแกว่งไปมาในกระป๋องน้ ายา 
HPV DNA test เพื่อให้เซลล์หลุดออกมา



ขั้นตอนการคัดกรองมะเร็งปากมดลูกโดยการเก็บสิ่งส่งตรวจด้วยตนเอง (HPV Self Sampling)

วดีิโอแนะน ำวธีิกำรเกบ็ส่ิงส่งรรว 
ทำงช่องคลอดดว้ยรนเอง



Introduction to the thesis

1. ต้องไม่มีการตรวจภายในมาก่อน ( ในช่วง 24 ชั่วโมง ) เพราะอาจมีสารหรือยาปนเปื้อนอยู่
2. ต้องไม่มีการใช้ผ้าอนามัยชนิดสอด ครีมหรือยาที่ใช้ทางช่องคลอดอื่นๆ อย่างน้อย 48 ชั่วโมง
3. ห้ามล้างหรือท าความสะอาดในช่องคลอด ภายใน 48 ชั่วโมงก่อนมาตรวจเพราะอาจไม่มีเซลล์เหลือ
ให้ตรวจ
4. งดการมีเพศสัมพันธ์ ก่อน มารับการตรวจ 48 ชั่วโมง
5. ไม่ควรตรวจหากก าลังมีประจ าเดือน

ข้อจ ากัดและข้อควรระวัง
ส าหรับการเก็บตัวอย่าง



Introduction to the thesisขั้นตอนการตรวจ

Result

DNA Test

Cell Collection

HPV Negative

HPV Positive 16+, 18+

HPV Positive Non 16+, 18+

Colposcopy

Liquid based cytology (LBC) Colposcopy



แนวทางการจัดระบบบริการ
การคัดกรองมะเร็งปากมดลูก 

ด้วยวิธี HPV DNA test

ปีงบประมาณ 2566



ขั้นตอนและแนวทางการจัดระบบบริการ (Service Design) 

Phase IV : ปีงบประมาณ 2563 - 2567 กลุ่มเป้าหมาย : สตรีไทยทุกสิทธิการรักษา อายุ 30 – 60 ปี ระยะเวลา : คัดกรองทุก 5 ปี



ตรวจโดยเจ้าหน้าที่สาธารณสุข เก็บสิ่งส่งตรวจด้วยตนเอง (HPV-self sampling)

4.6% 5.2%



การนับช่วงอายุผู้มีสิทธิเข้าร่วมโครงการฯ

สตรีไทย อายุระหว่าง 30 - 60 ปี (ทุกสิทธิการรักษา)
ณ วันที่ได้รับการคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ด้วยวิธี HPV DNA Test 

จากโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล (รพ.สต.) หรือสถานพยาบาลที่เข้าร่วมโครงการ

**หมายเหตุ : ควรตรวจสอบอายุกลุ่มเป้าหมายโดยเฉพาะช่วงอายุ 29 - 30 ปี โดยจะต้องมีอายุครบ 30 ปีบริบูรณ์เป็นต้นไป ณ วันที่เข้ารับบริการตรวจ
คดักรองฯ  และต้องมอีายุไม่เกนิ 60 ปี (59 ปี 11 เดือน 29 วนั) ณ วนัทีเ่ข้ารับบริการตรวจคดักรองฯ



DATA  FLOW
High-Risk HPV non 16/18 ประกอบดว้ย
สำยพนัธ์ุร่ำงๆ ดงัน้ี
สำยพนัธ์ุ 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 
58, 59, 66 และ 68



การตรวจและการรายงานผลของชุดตรวจทางห้องปฏิบัติการ

ประเภทของชุดตรวจ การตรวจ* การายงานผลในโปรแกรม 
HPVcxs2020**

1. HPV full genotyping เป็นกำรรรว หำเช้ือ high-risk HPV ใน
ภำพรวม โดยระบุสำยพนัธุ์  ำเพำะ ไดแ้ก่ HPV 
16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59, 
66 และ 68

รำยงำนผลรำม Guideline ของรำชวทิยำลยัสูริ
นรีแพทยแ์ห่งประเทศไทย โดยแยกประเภทดงัน้ี
1. HPV Type 16
2. HPV Type 18
3. HPV Type non 16, 18

หมายเหตุ : ผลการตรวจทีร่ะบุ genotype อ่ืนๆ ให้เกบ็
ผลการตรวจไว้ทีห่น่วยตรวจ (Central Lab) เอง เพ่ือ
ป้องกนัการสับสนของหน่วยบริการเม่ือได้รับการแจ้งผล

2. HPV partial genotyping เป็นกำรรรว หำและระบุสำยพนัธ์ุ  ำเพำะ
ของเช้ือ HPV ซ่ึง ะรำยงำนแยกชนิดของเช้ือ
เป็น HPV 16, HPV 18 และ HPV Type non 
16,18

* อำ้งอิง ำก รำชวทิยำลยัสูรินรีแพทย ์แห่งประเทศไทย
** อำ้งอิง ำกมริท่ีประชุม สปสช. คร้ังท่ี 1/2563 วนัท่ี 7 กมุภำพนัธ์ 2563



ตัวชี้วัดผลการด าเนินงาน 

ตัวชี้วัด (KPI)

ข้อมูลผลงาน
(พื้นฐาน) ปีงบประมาณ

2564 2565 2566 2567 2568 2569 2570

การคัดกรองมะเร็งปากมดลูก 
1. ร้อยละของผู้ที่ได้รับการคัดกรอง 53.0 57.1 60 70 80 80 80

2. ร้อยละของผู้ที่มีผลผิดปกติได้รับการส่องกล้อง 
colposcopy - - 70 70 70 70 70

* หมายเหตุ : การค านวณผลงานร้อยละของผู้ที่ได้รับการคัดกรอง จะนับรวมการคัดกรองทั้ง 3 วิธี คือ Pap smear , VIA และ HPV DNA TEST

ข้อมูล ณ วันที่ 30 ธันวาคม 2565



รายงานผลการด าเนินงาน
หน่วยบริกำรทุกแห่งสำมำรถดูสถิริผลกำรด ำเนินงำนไดท่ี้
1. โปรแกรม HPVcxs2020 (http://hpv.nci.go.th/)
2. Website HDC : http://gg.gg/mmo77

10. รำยงำนผลกำรคดักรองมะเร็งปำกมดลูก ดว้ยวธีิ HPV DNA Test

1. โปรแกรม HPVcxs2020 (http://hpv.nci.go.th/)

2. Website HDC : http://gg.gg/mmo77

http://hpv.nci.go.th/
http://hpv.nci.go.th/


ผลการคัดกรองมะเร็งปากมดลูก Phase IV : ปีงบ 2563 - 2565 Source:
1. Data of Pap smear : HDC report , 31 Oct 2022
2. Data of HPV DNA Test : HPVcxs2020 , 31 Oct 2022

เขตสุขภาพ
เป้าหมายปี
2563-2565

(คน)

ปีงบ 2563 ปีงบ 2564 ปีงบ 2565
รวมทั้งหมด

(Pap Smear + HPV DNA 
test)

Pap Smear HPV DNA Test Pap Smear HPV DNA Test Pap Smear HPV DNA Test จ านวน %

1 755,367 322,002 9,300 214,610 23,442 141,683 63,768 774,805 102.57
2 419,475 135,504 18,282 57,461 30,133 53,387 47,854 342,621 81.68
3 352,245 112,998 - 45,075 39,329 40,041 41,233 278,676 79.11
4 837,021 128,544 5,324 53,442 23,441 49,461 38,862 299,074 35.73
5 752,949 134,874 473 66,295 19,680 47,372 23,967 292,661 38.87
6 1,095,477 262,813 - 129,108 3,878 82,661 59,745 538,205 49.13
7 608,388 234,838 14 95,710 48,461 95,351 87,926 562,300 92.42
8 678,057 315,339 10,421 165,861 9,318 106,745 82,987 690,671 101.86
9 798,054 169,200 40 87,247 44,154 69,879 66,136 436,656 54.72
10 524,304 236,678 5,899 37,026 18,076 45,528 45,260 388,467 74.09
11 616,248 148,798 72 108,963 16,542 99,108 54,096 427,579 69.38
12 627,132 145,158 9 85,255 2,894 51,786 39,578 324,680 51.77

รวม
8,064,717

2,346,746 49,834 1,146,053 279,348 883,002 651,412
5,356,395 66.42

รวมทั้งหมด 2,396,580 1,425,401 1,534,414(89.2 %) (53.0 %) (57.1 %)เป้าสะสม 3 ปี



ผลการด าเนินงานใน 12 เขตสุขภาพ ปีงบประมาณ 2563 - 2565



ผลการด าเนินงาน ปีงบประมาณ 2563

กรมการแพทย์รับผิดชอบ 8 เขตสุขภาพ : 14  จังหวัดน าร่อง



ผลการด าเนินงาน ปีงบประมาณ 2564 : 44 จังหวัด



ผลการด าเนินงาน ปีงบประมาณ 2565 : 72 จังหวัด

ข้อมูลจาก HPVcxs2020 ณ วันที่ 10 ต.ค 2565 : มีจังหวัดที่พร้อมด าเนินการจ านวน 72 จังหวัด



จากการเก็บสิ่งส่งตรวจด้วยตนเอง (HPV Self-sampling) 
ผลงานตั้งแต่วันที่ 4 กุมภาพันธ์ 2565 – 15 ธันวาคม 2565

ผลการคัดกรองมะเรง็ปากมดลูก ปีงบ 2565

ข้อมูลจากโปรแกรม HPVcxs2020  ณ วันที่ 30 ธันวาคม 2565 

ลงทะเบยีนตรวจ

จ ำนวน จ ำนวน % จ ำนวน % จ ำนวน % จ ำนวน % จ ำนวน %

1 6,300             5,421         86.0         4,874        89.9        67            14.8       28            0.5         452          8.3           
2 32                 22             68.8         21            95.5        -           -        1              4.5         -           -           
3 -                -            -          -           -         -           -        -           -         -           -           
4 2,958             2,728         92.2         2,501        91.7        45            27.1       16            0.6         166          6.1           
5 196               123            62.8         109          88.6        1              7.7         -           -         13            10.6          
6 7,476             6,387         85.4         5,686        89.0        142          28.6       63            1.0         496          7.8           
7 29,132            27,773        95.3         26,295       94.7        299          27.2       80            0.3         1,099        4.0           
8 777               755            97.2         648          85.8        19            23.5       7              0.9         81            10.7          
9 99                 82             82.8         80            97.6        -           -        -           -         2              2.4           
10 8,010             7,853         98.0         7,362        93.7        103          28.9       32            0.4         356          4.5           
11 1,760             364            20.7         333          91.5        6              25.0       1              0.3         24            6.6           
12 280               243            86.8         230          94.7        3              30.0       -           -         10            4.1           

Total 57,020          51,751      90.8        48,139     93.0      685         1.3        228         0.4        2,699       5.2          

Regional 
Health 

ผลงำนกำรคัดกรอง ผลกำรตรวจ HPV Self-sampling

ตรวจเรียบร้อยแลว้ Negative  Positive Type 16  Positive Type 18 Positive Type non 16/18

ของขวัญปีใหม่ 2565
จ านวน 80,000 ชุด
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เกณฑ์การจ่ายค่าบริการตรวจคัดกรอง
และการตรวจยืนยันมะเร็งปากมดลูกด้วยวิธี HPV DNA Test

สปสช. ประกาศ ณ วันที่ 18 ตุลาคม 2565
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เกณฑ์การจ่ายค่าบริการตรวจคัดกรอง
และการตรวจยืนยันมะเร็งปากมดลูกด้วยวิธี HPV DNA Test

รายการ อัตราจ่าย
(บาท/ครั้ง)

หน่วยบริการ
ที่จะได้รับการจ่ายเงินจาก สปสช.

1. ค่าบริการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลกูดว้ยวิธี HPV DNA Test     
1.1 หน่วยบริการท่ีให้บริการเก็บตัวอย่าง รวมถึงการเก็บสิ่งส่งตรวจจากช่อง

คลอดด้วยตนเอง (HPV self-sampling) 
1.2 ค่าตรวจทางห้องปฏิบัติการ รวมค่าบริหารจัดการ

1.2.1 กรณีใช้น้ ายาตรวจชนิด 2 สายพันธ์ุ (HPV type 16, 18 other) 
1.2.2 กรณีใช้น้ ายาตรวจชนิดตั้งแต่ 14 สายพันธ์ุขึ้นไป (HPV 14 type 
fully)

50

280
370

รพ.แม่ข่าย (Cup)

รพ.ท่ีเป็นหน่วยตรวจ 
(กรณีหน่วยตรวจเป็นหน่วยที่ให้บริการเก็บตัวอย่าง
ด้วยก็จะได้รับค่าเก็บตัวอย่างเพิ่มอีก 50 บาท/ราย)

2. ค่าบริการตรวจทางเซลล์วิทยา ด้วยวิธี Liquid Based Cytology (LBC) 250  รพ.ท่ีเป็นหน่วยตรวจ 

3. ค่าบริการในการท า Colposcopy, LEEP รวมถึงค่าท า Biopsy และการอ่านผล 900 รพ.ท่ีมีศักยภาพ

สปสช. ประกาศ ณ วันที่ 18 ตุลาคม 2565

* ค่าบริการตรวจติดตามซ้ าด้วยวิธี Pap smear ภายใน 1 ปีหลังผลตรวจ Liquid Based Cytology เป็นลบ จ่ายแบบเหมาจ่ายในอัตรา 250 บาทต่อคร้ัง
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คู่มือ เอกสารประกอบการด าเนินงาน

คู่มือ ความรู้ทั่วไป 
การคัดกรองมะเร็งปากมดลูก

ด้วยวิธี HPV DNA Test
คู่มือ แนวทางการคัดกรอง

มะเร็งปากมดลูก 
ด้วยวิธี HPV DNA Test

คู่มือ แนวทางการบันทึกข้อมูลการ
คัดกรองมะเร็งปากมดลูก ด้วยวิธี 

HPV DNA Test

วิดีโอ แนะน าการเก็บสิ่งส่งตรวจ
(ส าหรับเจ้าหน้าที)่

วิดีโอ แนะน าการเก็บสิ่งส่งตรวจทางช่อง
คลอดด้วยตนเอง (HPV Self-sampling)

QR code แนะน าวิธกีารเก็บสิ่งส่งตรวจ
ทางช่องคลอดด้วยตนเอง 
(HPV Self-sampling)

QR code เอกสารทั้งหมด



Thanks you
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