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“Nanoparticles Used in Common Household Items Cause Genetic 
Damage in Mice” 

Prof. Robert Schiestl จาก Jonsson Cancer Center, UCLA ประเทศ
สหรัฐอเมริกา เปิดเผยผลงานวิจยั ไทเทเนียมไดออกไซด์ท่ีมีอนุภาคขนาดเล็ก
หรืออนุภาคขนาดนาโน ทาํใหส้ารพนัธุกรรมในหนูทดลองเกิดความเสียหายซ่ึง
อาจก่อให้เกิดมะเร็งข้ึนได้ ผลการศึกษาถูกตีพิมพ์ในวารสารช่ือ  Cancer 
Research 

ไทเทเนียมไดออกไซด ์(Titanium dioxide (TiO2)) เป็นสารสีท่ีมีสีขาวมี
ประโยชน์สาํหรับการใชง้านไดห้ลากหลายเน่ืองจากไม่มีกล่ินและมีความสามารถในการดูดซบั แร่ชนิดน้ีพบไดใ้นหลาย
ผลิตภณัฑ์ตั้งแต่สีทาบา้น วิตามินเสริม และเคร่ืองสําอาง  ในกลุ่มเคร่ืองสําอางใชเ้พ่ือหลายวตัถุประสงค ์โดยส่วนมาก
ไทเทเนียมไดออกไซด์เป็นสารสีท่ีมีสีขาวเป็นตวัท่ีทาํให้เกิดการทึบแสง โดยส่วนมากจึงถูกนาํมาใชใ้นการผลิตป้องกนั
แสงแดด  

ไทเทเนียมไดออกไซด ์มีคุณสมบติัทางเคมีเป็นสารเฉ่ือยและถูกรายงานวา่เป็นสารสีท่ีไม่มีพิษ (non-toxic) แต่เม่ือ
ถูกทาํใหมี้อนุภาคท่ีเลก็ลง หรือท่ีเรียกวา่ นาโนไทเทเนียมไดออกไซด ์(Titanium dioxide (TiO2) nanoparticles) พบว่า มี
ความเป็นพิษต่อร่างกายและยิ่งขนาดอนุภาคเลก็มากเท่าใดความเป็นพิษกย็ิง่มากข้ึนเท่านั้น  

จากการศึกษาในคร้ังน้ี พบว่า หนูท่ีด่ืมนํ้ าท่ีมีไทเทเนียมไดออกไซด์ท่ีถูกทาํให้มีอนุภาคขนาดเล็กหรืออนุภาค
ขนาดนาโน จะเร่ิมมีความเสียหายเกิดข้ึนท่ีสารพนัธุกรรมในวนัท่ีหา้ของการด่ืมนํ้ า เน่ืองดว้ยนาโนไทเทเนียมไดออกไซด ์
มีขนาดเลก็มากจึงสามารถเขา้สู่เซลลไ์ดโ้ดยง่ายและถูกสะสมไวท่ี้อวยัวะต่างๆ โดยท่ีร่างกายไม่สามารถขจดัออกไดแ้ละไป
มีผลรบกวนกระบวนการต่างๆ ภายในเซลล ์ซ่ึงอาจก่อใหเ้กิดมะเร็งไดใ้นอนาคต 

ในปัจจุบนัไดมี้การนาํเอานาโนไทเทเนียมไดออกไซด์มาใชใ้น อุตสาหกรรมการผลิต ผลิตภณัฑ์อาหารเสริม สี
ผสมอาหาร ยาสีฟัน ผลิตภณัฑบ์าํรุงผิว เคร่ืองสาํอาง ครีมกนัแดด และผลิตภณัฑอ่ื์นๆ อีกมาก แต่มีการใชก้นัมากในการ
ผลิตสารกนัแดดและเคร่ืองสาํอางท่ีใหสี้  

Schiestl กล่าวว่า “การใชผ้ลิตภณัฑท่ี์ผลิตจากนาโนไทเทเนียมไดออกไซดอ์าจก่อใหเ้กิดอาการแพม้ากกว่าการใช้
ผลิตภณัฑท่ี์ผลิตจากไทเทเนียมไดออกไซดใ์นสภาพปกติ” 

จากผลการศึกษาในคร้ังน้ี การใชผ้ลิตภณัฑ์ท่ีผลิตจากนาโนไทเทเนียมไดออกไซด์ควรพิจารณาถึงความเส่ียงท่ี
เพ่ิมข้ึนซ่ึงอาจเป็นอนัตรายต่อร่างกายในอนาคต และโดยเฉพาะอยา่งยิง่ผูท่ี้ทาํงานในโรงงานอุตสาหกรรมท่ีมีสารประเภท
น้ีจะยิง่มีความเส่ียงมากยิง่ข้ึน  
ท่ีมา: http://www.sciencedaily.com/releases/2009/11/091116165739.htm 


