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»Ÿπ¬å°“√·æ∑¬å‚√ßæ¬“∫“≈°√ÿß‡∑æ ∂ππ‡æ™√∫ÿ√’µ—¥„À¡à

°√ÿß‡∑æœ, 10310

¡–‡√Áßµ—∫‡ªìπ¡–‡√Áß∑’Ëæ∫‰¥âÕ—π¥—∫µâπÊ „π§π‰∑¬
·≈–À≈“¬ª√–‡∑»„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ ·≈–ª√–‡∑»
‡Õ‡™’¬µ–«—πÕÕ°1 ·≈–Õÿ∫—µ‘°“√≥å„π‚≈°æ∫‰¥â Ÿß¢÷Èπ ‚¥¬
‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π¬ÿ§∑’Ë‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫™π‘¥∫’ ·≈–´’ ¡’
°“√·æ√à√–∫“¥  ́ ÷Ëß àßº≈„Àâªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¢Õß°“√‡°‘¥¡–‡√Áß
µ—∫ Ÿß¢÷ÈπÕ¬à“ß¡“°2 ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫™π‘¥∫’ ·≈–´’ ‡ªìπ
ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¢Õß°“√‡°‘¥¡–‡√Áßµ—∫°«à“√âÕ¬≈– 70 „π
¢≥–∑’Ëªí®®—¬‡ ’Ë¬ßÕ◊ËπÊ ‡™àπ ·Õ≈°ÕŒÕ≈å ¬“ Ÿ∫ À√◊Õ
‡™◊ÈÕ√“Õ–ø≈“∑Õ°´‘π ¬—ßæ∫‡ªìπ “‡Àµÿ ”§—≠Õ¬Ÿà∫â“ß
„π∫“ßª√–‡∑»3

æ¬“∏‘°”‡π‘¥¢Õß‚√§¡–‡√Áßµ—∫∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‰«√— 
µ—∫Õ—°‡ ∫™π‘¥∫’ ¡—°‡√‘Ë¡µâπ®“° proliferation ·≈–
apoptosis ¢Õß‡´≈≈åµ—∫ µ“¡¥â«¬ªØ‘°‘√‘¬“°“√Õ—°‡ ∫
·≈–‡°‘¥≈—°…≥–æ—ßæ◊¥ ®ππ” Ÿà°“√‡°‘¥µ—∫·¢Áß„π∑’Ë ÿ¥
„π¢≥–∑’Ë‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫™π‘¥´’ °√–µÿâπ„Àâ‡°‘¥¡–‡√Áßµ—∫
µàÕ‡¡◊ËÕ‡°‘¥¿“«–µ—∫·¢Áß·≈â«‡∑à“π—Èπ®÷ß∑”„Àâ¡’‚Õ°“ ‡°‘¥
¡–‡√Áßµ—∫πâÕ¬°«à“4  ¥—ßπ—Èπ°“√™–≈ÕÀ√◊ÕÀ¬ÿ¥¬—Èßæ¬“∏‘
°”‡π‘¥À√◊Õæ¬“∏‘ ¿“æ¥—ß°≈à“«¥â«¬°“√„Àâ¬“µâ“π‰«√— 
À√◊Õ°“√µâ“π°“√Õ—°‡ ∫ ®÷ß™à«¬≈¥Õÿ∫—µ‘°“√≥å°“√‡°‘¥
‚√§¡–‡√Áßµ—∫‰¥â ‰¡à«à“®–‡ªìπ°“√„Àâ«—§ ’́πªÑÕß°—π°“√

‡°‘¥‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’ À√◊Õ°“√„Àâ°“√√—°…“‰«√— µ—∫
Õ—°‡ ∫™π‘¥´’¥â«¬¬“ Interferon

‡¥‘¡‡™◊ËÕ«à“°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’ºà“µ—¥ (hepatectomy)
‡ªìπ«‘∏’°“√∑’Ë‰¥âº≈∑’Ë ÿ¥ ·µàºŸâªÉ«¬∑’Ëæ√âÕ¡®–‰¥â√—∫°“√
ºà“µ—¥®√‘ßÊ Õ“®¡’‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 10 ‡π◊ËÕß®“°¡—°æ∫
¡–‡√Áß„π√–¬–∑’Ë¡’°“√≈ÿ°≈“¡À√◊Õ®“°°“√∑’Ë¡’¿“«–µ—∫
·¢Áß√à«¡¥â«¬ Õ—µ√“°“√¡’™’«‘µ√Õ¥∂÷ß 5 ªï¿“¬À≈—ß°“√
ºà“µ—¥ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 30-685  Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡¿“«–
·∑√°´âÕπ®“°°“√ºà“µ—¥¡’√“¬ß“πæ∫ Ÿß∂÷ß√âÕ¬≈– 246

·≈–‚Õ°“ °“√°≈—∫‡ªìπ´È”¿“¬„π 5 ªï ¡’√“¬ß“π«à“¡’
‚Õ°“ ‡°‘¥ Ÿß∂÷ß√âÕ¬≈– 827 °“√‡ª≈’Ë¬πµ—∫ (liver
transplantation) ‡ªìπÕ’°∑“ß‡≈◊Õ°Àπ÷Ëß¢Õß°“√ºà“µ—¥

°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’‰¡àºà“µ—¥ ‡™àπ°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’
ºà“πÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥·¥ß TOCE (transarterial oily
chemoembolization) À√◊Õ TACE (transartery
chemoembolization) ‡ªìπ«‘∏’°“√∑’Ë‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫
·≈–¡’°“√„™âÕ¬à“ß·æ√àÀ≈“¬∑’Ë ÿ¥ ·µà¢âÕ∫àß™’È à«π„À≠à
‡À¡“– ¡°—∫°âÕπ‡π◊ÈÕ∑’Ë¡’¢π“¥¡“°°«à“ 5 ‡´πµ‘‡¡µ√
À√◊Õ¡–‡√Áßµ—∫∑’Ë¡’°âÕπ‡π◊ÈÕÀ≈“¬°âÕπ∑’Ë¬—ß‰¡à¡’°“√∑”≈“¬
À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”„À≠à¢Õßµ—∫ (main portal vein)  √“¬ß“π
æ∫«à“¡’Õ—µ√“°“√√Õ¥™’«‘µªï·√°√–À«à“ß√âÕ¬≈– 34-88
Õ—µ√“°“√√Õ¥™’«‘µ∑’Ë “¡ªïÕ¬Ÿà√–À«à“ß√âÕ¬≈– 18-518
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Electrode

Tine

Introducer

√Ÿª∑’Ë 1 · ¥ß≈—°…≥–‡¢Á¡ RF ™π‘¥ Multitine

°√≥’∑’Ë°âÕπ‡π◊ÈÕ¡’¢π“¥‡≈Á°°«à“ 4 À√◊Õ 5 ‡´πµ‘‡¡µ√
·≈–¡’®”π«ππâÕ¬°«à“ 4 °âÕπ °“√√—°…“¥â«¬«‘∏’ per-
cutaneous ablation ‚¥¬‡∑§π‘§µà“ßÊ ‡™àπ °“√„™â
·Õ≈°ÕŒÕ≈å©’¥ °“√„™âæ≈—ßß“π‰¡‚§√‡«ø À√◊Õ°“√„™â
§«“¡‡¬Áπ (cryoablation) ‰¥â∂Ÿ°π”¡“„™â„π√–¬– 10 ªï
∑’Ëºà“π¡“5   ·µà‡∑§π‘§∑’Ë‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫·≈–¡’°“√»÷°…“
°—π¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ°“√∑” radiofrequency ablation (RFA)
÷́Ëß¬—ß “¡“√∂∑”ºà“π‡∑§π‘§ laparotomy À√◊Õ laparo-

scopy ·µà∑’Ë„™â°—π¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ°“√∑”ºà“π∑“ßº‘«Àπ—ß
(percutaneous) ‚¥¬„™â¬“™“‡©æ“–∑’Ë9,10  ¡’°“√»÷°…“
·∫∫ randomised controlled Õ¬à“ßπâÕ¬ 2 °“√»÷°…“
∑’Ë¬◊π¬—πµ√ß°—π«à“ ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫°“√√—°…“¡–‡√Áß µ—∫
™π‘¥°âÕπ‡≈Á°¥â«¬«‘∏’ percutaneous RF ablation ¡’
Õ—µ√“°“√Õ¬Ÿà√Õ¥‡∑à“°—∫°“√ºà“µ—¥ hepatectomy „π
¢≥–∑’Ë¡’¿“«–·∑√°´âÕπ®“°°“√√—°…“µË”°«à“°“√
ºà“µ—¥12,13

æ≈—ßß“π radiofrequency ¶à“¡–‡√Áß‰¥âÕ¬à“ß‰√

‡ªìπ°“√°√–µÿâπ°√–· ‰øøÑ“®“°§≈◊Ëπ«‘∑¬ÿ„Àâ‡°‘¥
§«“¡µà“ß»—°¬å√–À«à“ß®ÿ¥∑’ËµâÕß°“√√—°…“„π√à“ß°“¬°—∫
√–∫∫ ground ∑’ËÕ¬ŸàπÕ°µ—«ºŸâªÉ«¬„Àâ‡ª≈’Ë¬π‡ªìπæ≈—ßß“π
§«“¡√âÕπ„π√–¥—∫ Ÿß∑’Ëª≈“¬‡¢Á¡ RF ´÷ËßΩíßÕ¬Ÿà„π°âÕπ
‡π◊ÈÕæ≈—ßß“π§«“¡√âÕπ∑’ËÕ“®¡’Õÿ≥À¿Ÿ¡‘ Ÿß∂÷ß 50-100
Õß»“‡´≈‡´’¬  ®– “¡“√∂∑”≈“¬°âÕπ¡–‡√Áß·≈–‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ
‚¥¬√Õ∫ ‚¥¬‡√“ “¡“√∂§«∫§ÿ¡∑—Èß√–¥—∫§«“¡√âÕπ
‡«≈“„π°“√„Àâ§«“¡√âÕπ ·≈–æ◊Èπ∑’Ë∑’ËµâÕß°“√√—°…“ ®÷ß
¡’§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë®–µâÕß«“ßµ”·Àπàß¢Õßª≈“¬‡¢Á¡ RF

„ÀâÕ¬Ÿà∫√‘‡«≥„®°≈“ß¢Õß°âÕπ‡π◊ÈÕ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√°√–®“¬
¢Õß§«“¡√âÕπ∑’Ë‡À¡“– ¡  “¡“√∂¶à“‡´≈≈å¡–‡√Áß·≈–
∫√‘‡«≥‚¥¬√Õ∫Õ¬à“ß·¡àπ¬” ∑”„Àâ‡°‘¥ coagulation
necrosis ªí®®ÿ∫—ππ’È‡¢Á¡ RF ·∫àß‡ªìπ 2 ™π‘¥§◊Õ ™π‘¥
Multitine (√Ÿª∑’Ë 1) ´÷Ëß¡’≈—°…≥–§≈â“¬√à¡µ√ßª≈“¬
‡¢Á¡·µà≈–®ÿ¥ “¡“√∂ àßæ≈—ßß“π§«“¡√âÕπ·≈–‡ªìπµ—«
monitor §«“¡√âÕπ‰¥â Õ’°™π‘¥§◊Õ ‡¢Á¡·∫∫™π‘¥‡¢Á¡
‡¥’¬« (single canular)

°“√§—¥‡≈◊Õ°ºŸâªÉ«¬·≈–¢âÕ∫àß™’È

¢âÕ∫àß™’È ”§—≠§◊Õ ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’°âÕπ‡π◊ÈÕ¢π“¥‡≈Á°°«à“
4 ‡´πµ‘‡¡µ√ ‡©æ“–¿“¬„πµ—∫ ·≈–¡’®”π«π‰¡à¡“°
°«à“ 3-4 °âÕπ „πµ”·Àπàß∑’Ë “¡“√∂·∑ß‡¢Á¡‡æ◊ËÕ«“ß
µ”·Àπàßª≈“¬‡¢Á¡„Àâ·¡àπ¬”·≈–ª≈Õ¥¿—¬‰¥â ‚¥¬
∑—Ë«‰ª®–æ‘®“√≥“°“√ºà“µ—¥ hepatectomy ‡ªìπÕ—π¥—∫
·√° À“°ºŸâªÉ«¬¡’¿“«–µ—∫·¢Áß À√◊Õµ—∫Õ—°‡ ∫ µ≈Õ¥®π
¢âÕ®”°—¥¥â“π ÿ¢¿“æ∑—Ë«Ê ‰ª ‡™àπ ‚√§À—«„® ‚√§ªÕ¥
À√◊Õ‚√§Õ◊ËπÊ ∑’ËÕ“®¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°°“√ºà“µ—¥·≈–¥¡
¬“ ≈∫ À√◊ÕºŸâªÉ«¬‡≈◊Õ°∑’Ë®–„™â«‘∏’π’È‚¥¬‰¡àºà“µ—¥

„π∫“ß°√≥’°“√∑” RF ablation Õ“®®–‡ªìπ
bridging ‡æ◊ËÕπ”‰ª Ÿà°“√ºà“µ—¥ hepatectomy À√◊Õ liver
transplantation „π¢≥–∑’ËºŸâªÉ«¬¬—ß‰¡àæ√âÕ¡∑’Ë‡¢â“√—∫
°“√ºà“µ—¥ À√◊Õ¬—ß‰¡àæ√âÕ¡∑’Ë®–∑”°“√‡ª≈’Ë¬πµ—∫ ´÷Ëß¡’
√“¬ß“π∑’Ëπà“ π„®æ∫«à“°“√∑” RF ablation °àÕπ
°“√∑”°“√‡ª≈’Ë¬πµ—∫ ™à«¬„ÀâºŸâªÉ«¬¡’Õ—µ√“°“√√Õ¥™’«‘µ
∑’Ë Ÿß¢÷Èπ14

°“√º ¡º “π«‘∏’ RF ablation √à«¡°—∫°“√√—°…“
¥â«¬«‘∏’Õ◊Ëπ∑“ß¥â“π√—ß ’√à«¡√—°…“ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß
°“√√—°…“ºà“πÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥·¥ß TOCE, TACE ™à«¬„Àâ
º≈°“√√—°…“„π¡–‡√Áßµ—∫∑’Ë¡’¢π“¥„À≠à À√◊Õ‡π◊ÈÕµ“¬
‰¡à ¡∫Ÿ√≥å ¿“¬À≈—ß°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’ºà“πÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥
·¥ß™à«¬„Àâº≈°“√√—°…“¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ15

¢âÕÀâ“¡À√◊Õ¢âÕ®”°—¥„π°“√√—°…“

ªí≠À“∑’Ë∑”„ÀâºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’°âÕπ¡–‡√Áßµ—∫¢π“¥‡≈Á°‰¡à
 “¡“√∂√—°…“¥â«¬«‘∏’ RF ‰¥â¡—° ◊∫‡π◊ËÕß®“°°“√∑’Ë
µ”·Àπàß¢Õß°âÕπ‡π◊ÈÕÕ¬Ÿà„πµ”·Àπàß∑’Ë‰¡à “¡“√∂ Õ¥
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„Àâºà“πÕ«—¬«– ”§—≠ ‡™àπ À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¢π“¥„À≠à ∑“ß
‡¥‘ππÈ”¥’ À√◊Õ∂ÿßπÈ”¥’ ≈”‰ â‡≈Á° µàÕ¡À¡«°‰µ À√◊Õ‰µ
‚¥¬Õ“»—¬‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑“ß√—ß ’«‘π‘®©—¬‡ªìπ√–∫∫π”∑“ß ‡™àπ
Õ—≈µ√“´“«¥å ·≈–‡Õ°´‡√¬å§Õ¡æ‘«‡µÕ√å (√Ÿª∑’Ë 3)  ªí®®ÿ∫—π
¡’°“√√–∫∫·∫∫Àÿàπ¬πµå À√◊Õ Navigator ‡¢â“¡“™à«¬
„π°“√π”∑“ß17

°“√„Àâ§«“¡√âÕπÀ≈—ß®“°∑’Ë‰¥â«“ßµ”·Àπàßª≈“¬
‡¢Á¡„π°âÕπ‡π◊ÈÕ·≈â«®–¡’‡∑§π‘§∑’Ë·µ°µà“ß°—π ∑—Èßπ’È¢÷Èπ°—∫
™π‘¥¢Õß‡¢Á¡ ¢π“¥·≈–√Ÿª√à“ß¢Õß°âÕπ‡π◊ÈÕ µ≈Õ¥®π
§«“¡∂π—¥¢ÕßºŸâ∑”°“√√—°…“ ‚¥¬®–¡’À≈—° ”§—≠‡À¡◊Õπ
°—π‚¥¬æ¬“¬“¡„Àâ‡°‘¥°“√µ“¬„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡°âÕπ‡π◊ÈÕ
¡“°∑’Ë ÿ¥ Õ¬à“ßπâÕ¬ 1 ‡´πµ‘‡¡µ√¡“°°«à“¢π“¥‡ âπ
ºà“»Ÿπ¬å°≈“ß¢Õß°âÕπ‡π◊ÈÕ (‡™àπ°âÕπ¢π“¥ 1 ‡´πµ‘‡¡µ√
®–∑”„Àâ‡°‘¥‡π◊ÈÕµ“¬ 2 ‡´πµ‘‡¡µ√) „π°√≥’∑’ËµâÕß∑”
°“√√—°…“°âÕπ‡π◊ÈÕ¡“°°«à“ 1 °âÕπ °ÁÕ“®¡’§«“¡®”‡ªìπ
∑’Ë®–µâÕß·∑ß‡¢Á¡ºà“π‡π◊ÈÕµ—∫¡“°°«à“ 1 §√—Èß ‡¢Á¡ RF
∫“ß™π‘¥ “¡“√∂∑”°“√Àâ“¡‡≈◊Õ¥µ√ß∫√‘‡«≥∑’Ë¡’°“√
·∑ß‡¢Á¡ºà“πº‘«µ—∫‰¥â ´÷Ëß‡√“‡√’¬°«à“«‘∏’ Tract ablation

¿“¬À≈—ß°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬¡—°®–µâÕß‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈
¿“¬„π‚√ßæ¬“∫“≈Õ¬à“ßπâÕ¬ 1 §◊π ‡æ◊ËÕ¥ŸÕ“°“√ ‚¥¬
‡©æ“–¿“«–·∑√°´âÕπ„π«—π·√° §◊Õ °“√µ°‡≈◊Õ¥„π
™àÕß∑âÕß ·≈–Õ“°“√ª«¥∫√‘‡«≥√Õ¬‡¢Á¡

‡¢Á¡ RF ºà“π‡¢â“‰ª„πµ—∫‰¥âÕ¬à“ßª≈Õ¥¿—¬ ‡™àπ ¡’≈”‰ â
∑“ß‡¥‘ππÈ”¥’ À√◊ÕÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥„À≠à¢«“ß À√◊Õ°âÕπ‡π◊ÈÕ
Õ¬Ÿà„π caudate lobe À√◊ÕÕ“®‡ªìπ¢âÕ®”°—¥®“°°“√∑’Ë
°âÕπ‡π◊ÈÕÕ¬Ÿà„°≈âÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥„À≠à‡°‘π‰ª®πÕ“®∑”„Àâ
§«“¡√âÕπ®“°°“√∑” RF ablation ‰¡à ŸßæÕ∑’Ë®–¶à“
¡–‡√Áß‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’¿“«–∑âÕß¡“π√ÿπ·√ß°ÁÕ“®‡ªìπÕÿª √√§
ª√–°“√Àπ÷Ëß∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°°“√µ°‡≈◊Õ¥
‡π◊ËÕß®“°‰¡à “¡“√∂Àâ“¡‡≈◊Õ¥‰¥â¥’‡™àπ‡¥’¬«°—∫ºŸâªÉ«¬∑’Ë
¡’¿“«– coagulopathy Õ¬à“ß√ÿπ·√ß®π‰¡à “¡“√∂·°â‰¢‰¥â

¢—ÈπµÕπ„π°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’ RF ablation

ºŸâªÉ«¬¡—°®–‰¥â√—∫°“√µ√«®¥â«¬«‘∏’∑“ß√—ß ’«‘π‘®©—¬
‡™àπ Õ—≈µ√“´“«¥å À√◊Õ CT scan (computed tomo-
graphy) À√◊Õ MRI (magnetic resonance imaging)
‡æ◊ËÕ«‘π‘®©—¬·≈–«“ß·ºπ°“√√—°…“¡“°àÕπ √à«¡°—∫°“√
µ√«®∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√∑’Ë ”§—≠§◊Õ °“√‡®“–‡≈◊Õ¥¥Ÿ
√–¥—∫ PT, PTT (coagulogram)  °“√«‘π‘®©—¬«à“‡ªìπ
¡–‡√Áßµ—∫Õ“®∑”‚¥¬«‘∏’°“√µ√«®‡≈◊Õ¥ AFP (alpha
fetoprotien) À√◊Õ°“√∑” liver biopsy ‚¥¬¡“°®–„™â
°“√©’¥¬“™“‡©æ“–∑’Ë√à«¡°—∫°“√„Àâ IV sedation ‡æ◊ËÕ
√–ß—∫Õ“°“√ª«¥√–À«à“ß°“√„Àâæ≈—ßß“π§«“¡√âÕπ °“√
©’¥¬“ªØ‘™’«π–‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ¡’§«“¡®”‡ªìπ
‚¥¬‡©æ“–‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ„π√–∫∫πÈ”¥’16

°“√·∑ß‡¢Á¡ RF ´÷Ëß¡’¢π“¥µ—Èß·µà 16 G ∂÷ß 13 G
(√Ÿª∑’Ë 2) ºà“πº‘«Àπ—ß®–¬÷¥À≈—°„Àâºà“π‡π◊ÈÕµ—∫‚¥¬‰¡à

√Ÿª∑’Ë 2 · ¥ß°“√°√–®“¬§«“¡√âÕπ‡ªìπ≈—°…≥–∑√ß°≈¡
¿“¬À≈—ß°“√ª≈àÕ¬æ≈—ßß“π RF

√Ÿª∑’Ë 3 · ¥ß‡¢Á¡ RF ®“°¿“æ‡ÕÁ°´‡√¬å§Õ¡æ‘«‡µÕ√å ¿“¬
À≈—ß°“√ Õ¥‡¢Á¡ºà“πº‘«Àπ—ß·≈–µ—∫‡¢â“‰ª„π
°âÕπ‡π◊ÈÕ
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¿“«–·∑√° ấÕπ

¿“«–·∑√° ấÕπæ∫‰¥âª√–¡“≥√âÕ¬≈– 9.8-
1218,19   à«π¡“°‡ªìπ¿“«–·∑√°´âÕπ∑’Ë‰¡à√ÿπ·√ß·≈–
‡°‘¥¢÷Èπ„π 1-2 «—π·√° ‡™àπ ª«¥·º≈ ‰¢âµË”Ê À≈—ß∑”
À√◊Õ°“√µ°‡≈◊Õ¥‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬ ¿“«–·∑√° ấÕπ∑’Ë√ÿπ·√ß
æ∫‰¥âª√–¡“≥√âÕ¬≈– 420 ‡™àπ °“√µ’∫µ—π¢Õß∑“ß‡¥‘π
πÈ”¥’ °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡¥‘ππÈ”¥’„πµ—∫ °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ„π™àÕß
∑âÕß ·≈–°“√µ°‡≈◊Õ¥„π™àÕß∑âÕß∑’ËµâÕß¡’°“√„Àâ‡≈◊Õ¥
∑¥·∑π „π√–¬–¬“«¡—°¡’§”∂“¡‡°’Ë¬«°—∫‚Õ°“ „π°“√
‡°‘¥°“√°√–®“¬¢Õß°âÕπ (tumor seeding) µ“¡·π«
°“√·∑ß‡¢Á¡ RF π—Èπ æ∫‰¥âπâÕ¬°«à“∑’Ë§‘¥¡“°  ¡’√“¬ß“π
∑’Ë∑”„πºŸâªÉ«¬¡“°°«à“ 1300 √“¬ ´÷Ëß‰¥â√—∫°“√√—°…“¥â«¬
«‘∏’ RF „π°âÕπ‡π◊ÈÕ¡“°°«à“ 2500 °âÕπ æ∫ tumor
seeding ‡æ’¬ß 12 √“¬ ´÷Ëß§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 0.9 ‡∑à“π—Èπ21

°“√µ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“

¡—°®–„™â«‘∏’°“√º ¡º “π ‡™àπ °“√µ√«®«—¥√–¥—∫
AFP „π‡≈◊Õ¥√à«¡°—∫°“√µ√«®∑“ß√—ß ’«‘π‘®©—¬ ‚¥¬
‡©æ“–‡Õ°´‡√¬å§Õ¡æ‘«‡µÕ√å À√◊Õ MRI  à«π¡“°¡—°
®–∑”ª√–¡“≥ 4  —ª¥“Àå¿“¬À≈—ß°“√√—°…“ ‚¥¬®–
µ√«®¥Ÿ‡π◊ÈÕµ“¬ À√◊ÕÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥∑’Ë‡≈’È¬ßµ√ß∫√‘‡«≥°âÕπ
‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫¿“æ∑“ß√—ß ’«‘π‘®©—¬∑’Ë‰¥âµ√«®‰«â°àÕπ
·≈â«22 (√Ÿª∑’Ë 4 °-§)   à«π°“√„™â PET/CT (positron
emmission computed tomography) „π°“√µ‘¥µ“¡
º≈„Àâ§«“¡·¡àπ¬”§àÕπ¢â“ß Ÿß ·µàªí≠À“Õ¬Ÿà∑’Ë§«“¡‰«
¢Õß°“√µ√«®æ∫¡–‡√Áß À√◊Õ°“√®—∫µ—«¢Õß “√‡¿ —™√—ß ’

æ∫‡æ’¬ß§√÷ËßÀπ÷Ëß¢ÕßºŸâªÉ«¬‡∑à“π—Èπ22  °“√„™âÕ—≈µ√“´“«¥å
‰¡à “¡“√∂∫Õ°‰¥â«à“ ∫√‘‡«≥∑’Ë‡ÀÁπ¿“¬À≈—ß°“√√—°…“
‡ªìπ‡π◊ÈÕ∑’Ëµ“¬·≈â« À√◊Õ¬—ß¡’‡´≈≈å¡–‡√ÁßÀ≈ß‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà

º≈°“√√—°…“

√“¬ß“πºŸâªÉ«¬®“°ª√–‡∑»≠’ËªÿÉπ´÷Ëß∑”°“√»÷°…“„π
ºŸâªÉ«¬¡–‡√Áßµ—∫°«à“ 600 √“¬ æ∫«à“«‘∏’°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’
RF ™à«¬„ÀâºŸâªÉ«¬¡’‚Õ°“ Õ¬Ÿà√Õ¥π“π°«à“ 1-4 ªï ∂÷ß
√âÕ¬≈– 95, 86, 78 ·≈– 38 µ“¡≈”¥—∫20  ¢≥–∑’Ë√“¬ß“π
®“°ª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“ ´÷Ëß∑”„π ∂“∫—π MD.
Anderson æ∫«à“Õ—µ√“°“√√Õ¥™’«‘µπ“π°«à“ 5 ªï ∂÷ß
√âÕ¬≈– 55.4 ‚¥¬¡’Õ—µ√“°≈—∫‡ªìπ È́”‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 4.619

°“√»÷°…“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫°“√ºà“µ—¥∑’Ë∑”„πª√–‡∑»
‡°“À≈’23 æ∫«à“°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’ RF ™à«¬„ÀâºŸâªÉ«¬¡’Õ—µ√“
°“√√Õ¥™’«‘µ‡∑à“°—∫°“√ºà“µ—¥ ·≈–¡’‚Õ°“ ‡°‘¥°“√
°√–®“¬¢Õß¡–‡√Áßµ—∫‡∑à“Ê °—π  °“√»÷°…“∑’Ë‡ªìπ°“√
»÷°…“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫™π‘¥ randomized control (RCT)
´÷Ëß∑”„π¬ÿ‚√ª‚¥¬ Lencioni ·≈–§≥–12 æ∫«à“Õ—µ√“
°“√√Õ¥™’«‘µ¿“¬À≈—ß°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’ RF ∑’Ë 1 ªï
‡∑à“°—∫√âÕ¬≈– 97 ·≈–∑’Ë 3 ªï ‡∑à“°—∫√âÕ¬≈– 72 „π
¢≥–∑’Ë¿“«–·∑√°´âÕπ®“°°“√√—°…“µË”°«à“°“√ºà“µ—¥
¡“° ‡™àπ‡¥’¬«°—∫º≈°“√»÷°…“¥â«¬«‘∏’ RCT „πª√–‡∑»
®’π13 æ∫«à“Õ—µ√“°“√√Õ¥™’«‘µ∑’Ë 1-4 ªï ‡∑à“°—∫√âÕ¬≈–
94.4, 79.8, 68.6 ·≈– 65.9 µ“¡≈”¥—∫ ´÷Ëß‰¡à¡’§«“¡
·µ°µà“ß°—∫º≈°“√√—°…“¡–‡√Áßµ—∫¥â«¬«‘∏’ºà“µ—¥∑—Èß„π
¡–‡√Áßµ—∫¢π“¥‡≈Á°°«à“ 3 ‡´πµ‘‡¡µ√ ·≈–¢π“¥√–À«à“ß

√Ÿª∑’Ë 4 ° · ¥ß°âÕπ¡–‡√Áß∫√‘‡«≥µ—∫¥â“π¢«“°àÕπ°“√√—°…“¥â«¬ RF
¢ · ¥ß∫√‘‡«≥‡π◊ÈÕµ“¬∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ¿“¬„πµ—∫ À≈—ß°“√√—°…“¥â«¬ RF ‡ÀÁπ«à“‰¡à¡’≈—°…≥– enhancement
§ · ¥ß¿“æ PET/CT ́ ÷Ëß‰¡àæ∫°“√ uptake ¢Õß “√‡¿ —™√—ß ’ ∫√‘‡«≥∑’Ë¡’‡π◊ÈÕµ“¬¿“¬À≈—ß°“√√—°…“¥â«¬ RF

° ¢ §
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