
















ตารางแสดงวงเงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรรและราคากลาง (ราคาอ้างอิง) 
ในการจัดซื้อจัดจ้างท่ีมิใช่งานก่อสร้าง 

 
1. ชื่อโครงการ   จ้างเหมาจัดกิจกรรมตามโครงการรณรงค์ป้องกันมะเร็งตับและท่อน้้าดี  
กลุ่มงาน/ฝ่าย  งานป้องกันและควบคุมโรคมะเร็ง กลุ่มงานพัฒนานโยบายและยุทธศาสตร์การแพทย์ 
ส่วนราชการ       สถาบันมะเร็งแห่งชาติ  
2. วงเงินงบประมาณท่ีได้รับจัดสรร           1,800,000.00                                          บาท 
3. วันที่ก้าหนดราคากลาง (ราคาอ้างอิง)  1 กรกฎาคม 2559 
    เป็นเงิน    1,800,000.00                  บาท ราคา/หน่วย (ถ้ามี)              -                             บาท 
4. แหล่งที่มาของราคากลาง (ราคาอ้างอิง) 
     4.1   บริษัท ทีเอบี เอเจนซี่ จ้ากัด 
     4.2   บริษัท ออเร้นจ์ ทูเกตเตอร์ จ้ากัด 
     4.3     
5. รายชื่อเจ้าหน้าที่ผู้ก้าหนดราคากลาง (ราคาอ้างอิง) 
     5.1  นางสาวศุลีพร      แสงกระจ่าง             ต้าแหน่ง  รองผู้อ้านวยการด้านพัฒนาระบบสุขภาพ 
     5.2  นางศิริพรรณ       พิษาภาพ                ต้าแหน่ง  นักวิชาการสาธารณสุขช้านาญการ 
                                                                         ดา้นส่งเสรมิพัฒนา 
     5.3  นายปรีชา           สุวังบุตร                 ตา้แหนง่  นักวิชาการสาธารณสุขช้านาญการ 
                                                                         ดา้นส่งเสรมิพัฒนา 
 

หมายเหตุ แหล่งที่มาของราคากลาง (ราคาอ้างอิง) ได้มาจาก ราคามาตรฐานส้านักงบประมาณ, ราคาซื้อครั้ง
สุดท้ายใน 2 ปี ราคาจากบริษัทฯ , ราคาจากเว็บไซต์ท่ีสืบราคา โดยไม่ต้องลงราคาแต่ละรายที่ไปสืบมา 
 
 
   (ลงชื่อ) ......................................................................... ประธานกรรมการ 
 (         นา งสาวศุลีพร    แสงกระจ่าง )  
 
   (ลงชื่อ) ......................................................................... กรรมการ 
 (          นางศิริพรรณ     พิษาภาพ )  
 
   (ลงชื่อ) ......................................................................... กรรมการ 
 (             นายปรีชา    สุวังบุตร       )  
 
    



รายละเอียดการจ้างเหมาจัดกิจกรรมตามโครงการรณรงค์ป้องกันมะเร็งตับและท่อน้้าดี 
๑. หลักการและเหตุผล  

ตับเป็นอวัยวะที่ใหญ่ที่สุดในร่างกาย มีหน้าที่ส าคัญในการสร้างสารที่จ าเป็นในการท างานและ
รักษาสมดุลของร่างกาย และยังท าหน้าที่เปลี่ยนแปลงสารพิษให้สามารถขับออกมาได้ในทางเดินน้ าดี มะเร็งตับ
เป็นเนื้องอกชนิดร้ายที่สามารถท าลายเนื้อเยื่อปกติท่ีอยู่ใกล้เคียงจนกระทั่งท าให้ตับสูญเสียความสามารถในการ
ท างาน หรือท าให้เกิดการอุดตันในท่อทางเดินน้ าดี และเมื่อเป็นในระยะท้ายๆ ของโรคก็สามารถแพร่กระจาย
ไปอวัยวะส าคัญได้ โดยมะเร็งตับเป็นสาเหตุของการเสียชีวิตและเจ็บป่วยเรื้อรังจากสาเหตุการตายก่อนวัยอันควร 
และเป็นมะเร็งที่พบบ่อยอันดับ ๑ ในผู้ชายและอันดับ ๓ ในผู้หญิง  ปัจจัยเสี่ยงส าคัญต่อการเกิดมะเร็งตับ คือ
การเป็นโรคตับแข็งจากทุกๆ สาเหตุ การดื่มสุรา และการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบทั้งชนิดบีและซี  

การป้องกันที่ได้ผลคุ้มค่ามากท่ีสุดคือสร้างเสริมสุขภาพให้แข็งแรง มีสุขอนามัยที่ดี การรับประทาน
อาหารอย่างถูกหลักโภชนาการ  ออกก าลังกายสม่ าเสมอ การมีสุขภาพจิตที่ดี ซ่ึงการออกก าลังกายด้วยการวิ่ง
เป็นการออกก าลังกายที่ดีวิธีหนึ่งที่เป็นประโยชน์ ท าให้สุขภาพแข็งแรงสามารถต่อสู้กับโรคต่างๆ ได้ 

เพ่ือเป็นการส่งเสริมให้ประชาชนออกก าลังเพื่อสุขภาพที่แข็งแรง ลดความเสี่ยงต่อการเกิด
โรคมะเร็ง สถาบันมะเร็งแห่งชาติ จึงได้จัดกิจกรรมตามโครงการรณรงค์ป้องกันมะเร็งตับและท่อน้้าดี ขึ้น  

๒. วัตถุประสงค์  
๒.๑ เพ่ือรณรงค์ให้ประชาชนหลีกเลี่ยงพฤติกรรม หรือปัจจัยเสี่ยงต่างๆ ที่จะท าให้เกิด

โรคมะเร็งตับและท่อน้ าดี 
๒.๒ เพ่ือรณรงค์ให้ประชาชนทั่วไป หันมาให้ความส าคัญกับการออกก าลังกายพร้อมทั้ง

สอดแทรกความรู้ในการป้องกันโรคมะเร็งตับและท่อน้ าดี 

๓. กลุ่มเป้าหมาย  
๓.๑ เยาวชนและประชาชนทั่วไป 

4. ขอบเขตการด้าเนินงาน 
  ด าเนินการจัดกิจกรรมตามโครงการรณรงค์ป้องกันมะเร็งตับและท่อน้้าดี  ในเดือนสิงหาคม 
๒๕๕๙ เป็นระยะเวลา 1 วัน 
  รายละเอียดข้อก าหนดและขอบเขตของงาน ผู้รับจ้างจะต้องด าเนินการ ดังนี้  

4.๑ ด้าเนินการจัดกิจกรรมตามโครงการประกอบด้วย 
(๑) กิจกรรมประชาสัมพันธ์เผยแพร่การจัดกิจกรรมโครงการฯ 

                      (๒) กิจกรรมการแข่งขันวิ่ง โดยมีระยะทางไม่น้อยกว่า ๕ กิโลเมตร เพื่อกระตุ้นให้
ประชาชนหันมาให้ความส าคัญในการออกก าลังกายอย่างสม่ าเสมอ และใส่ใจกับการป้องกันโรคมะเร็งตับและ
ท่อน้ าดี 
                      (๓) กิจกรรมอื่นๆ ที่เก่ียวข้อง  
                      (๔) การสรุปผลการด าเนินงาน  

4.๒ ขอบเขตของงาน มีรายละเอียดดังนี้ 
4.๒.๑ กิจกรรมประชาสัมพันธ์ 

   (๑) จัดให้มีการประชาสัมพันธ์ส่งเสริมการวิ่งเพ่ือสุขภาพลดความเสี่ยงต่อการเกิด
โรคมะเร็งตับและท่อน้ าดี  ในสังคมออนไลน์ ( Social Media) Facebook, IG และในเว็บไซต์อ่ืนๆ ตามความ
เหมาะสม 
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(๒) เผยแพร่ข่าวประชาสัมพันธ์การจัดงานและภาพข่าวในการจัดงานผ่านสื่อโดย
น าเสนอเป็นแผนประชาสัมพันธ์ตามความเหมาะสม 

 4.2.2 จัดหาสถานที่ท่ีเหมาะสมในการ จัดกิจกรรมตามโครงการรณรงค์ป้องกันมะเร็งตับ
และท่อน้้าดี 
  ๔.๒.3 กิจกรรมการแข่งขันวิ่ง โดยให้น้าเสนอรูปแบบกิจกรรมท่ีสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
คือ เกิดการเรียนรู้ในการป้องกันมะเร็งตับและท่อน้้าดีในระหว่างการแข่งขัน โดยจะต้องสามารถรองรับผู้เข้า
แข่งขันไม่น้อยกว่า ๑,๐๐๐ คน โดยแบ่งตามเพศและอายุออกเป็น  
  ๑. ประเภทชายเดี่ยว จ้านวน ๖ กลุ่มอายุ ดังนี้ ๑๒-๑๕, ๑๖-๒๙, ๓๐-๓๙, ๔๐-๔๙, ๕๐-๕๙ 
และ๖๐ ปีขึ้นไป  
  ๒. ประเภทหญิงเดี่ยว จ้านวน ๕ กลุ่มอายุ ดังนี้ ๑๒ -๑๕, ๑๖-๒๙, ๓๐-๓๙, ๔๐-๔๙ และ    
๕๐ ปีขึ้นไป โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 (๑) จัดให้มีประกันอุบัติเหตุส าหรับนักกีฬา จ านวนไม่น้อยกว่า ๑,๐๐๐ คน โดยมี
วงเงินเอาประกันรวมไม่ต่ ากว่า ๕๐๐,๐๐๐ บาทต่อคน อย่างน้อย ๑ กรรมธรรม์ 

 (๒) จัดให้มีระบบการรับสมัครและการลงทะเบียนนักกีฬาผ่านเว็บไซต์ออนไลน์ 
 (๓) จัดให้มีระบบจับเวลา Champion Chip System และเจ้าหน้าที่ดูแลระบบ 
 (๔) จัดเตรียมจุดลงทะเบียน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 - เจ้าหน้าที่ประจ าจุดลงทะเบียน จ านวนไม่น้อยกว่า ๑๐ คน 

- จัดให้มีเต็นท์จุดลงทะเบียน ขนาดไม่น้อยกว่า ๕ x ๑๒ เมตร  
  จ านวน ๑ เต็นท์  
- จัดให้มีป้ายชื่อจุดรายงานตัว จ านวน ๒ ป้าย  
- จัดให้มีระบบไฟฟ้าในจุดรายงานตัว พร้อมแสงสว่างภายในเต็นท์ และปลั๊กไฟ 
- จัดให้มี โต๊ะ เก้าอ้ี พร้อมผ้าคลุม ภายในเต็นท์ให้เหมาะสม 
- จัดให้มีป้ายติดรายชื่อผู้เข้าแข่งขัน จ านวนไม่น้อยกว่า ๑ ป้าย 
- จัดให้มีอุปกรณ์และเอกสารรายงานตัวนักกีฬา  
- จัดให้มี Tent Card แยกประเภทการลงทะเบียน จ านวนไม่น้อยกว่า ๑๐ อัน 

  - จัดให้มี J-Flag ตกแต่ง ขนาดไม่น้อยกว่า ๕๐ x ๑๒๐ เซนติเมตร  
  จ านวนไม่น้อยกว่า ๔ ป้าย 

(๕) จัดเตรียมกองอ านวยการ / จุดพยาบาล โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 - เจ้าหน้าที่ประจ ากองอ านวยการ จ านวนไม่น้อยกว่า ๒ คน 

- จัดให้มีเต็นท์กองอ านวยการ ขนาดไม่น้อยกว่า ๕ x ๑๒ เมตร  
  จ านวน ๑ เต็นท์  
- จัดให้มีป้ายชื่อกองอ านวยการ / จุดพยาบาล จ านวน ๒ ป้าย  
- จัดให้มีระบบไฟฟ้าในกองอ านวยการ พร้อมแสงสว่างภายในเต็นท์ และปลั๊กไฟ 
- จัดให้มี โต๊ะ เก้าอ้ี พร้อมผ้าคลุม ภายในเต็นท์ให้เหมาะสม 
- จัดให้มีเครื่องเสียงครอบคลุมบริเวณท่ัวพ้ืนที่การจัดงาน จ านวน ๑ ชุด 

   ( ๖) จัดให้มีจุดรับฝาก-คืนของ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 - เจ้าหน้าที่ประจ าจุดรับฝาก-คืนของ จ านวนไม่น้อยกว่า ๘ คน 

- จัดให้มีเต็นท์จุดรับฝาก-คืนของ ขนาดไม่น้อยกว่า ๕ x ๑๒ เมตร  
  จ านวน ๑ เต็นท์  
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- จัดให้มีป้ายชื่อจุดรับฝากของ จ านวน ๒ ป้าย  
- จัดให้มีระบบไฟฟ้าในจุดรับฝาก พร้อมแสงสว่างภายในเต็นท์ และปลั๊กไฟ 
- จัดให้มีอุปกรณ์และเอกสารส าหรับรับฝากของ  
- จัดให้มี โต๊ะ เก้าอ้ี พร้อมผ้าคลุม ภายในเต็นท์ให้เหมาะสม 
- จัดให้มีรั้วเหล็กส าหรับแขวนถุงใส่ของนักกีฬา ให้เพียงพอและเหมาะสม 

   (๗) จัดให้มีจุดเริ่มต้น-จุดสิ้นสุดการแข่งขัน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
    - จัดให้มีซุ้มลมปล่อยตัวนักกีฬา จ านวนไม่น้อยกว่า ๑ ซุ้ม 
    - จัดให้มีนาฬิกาบอกเวลา จ านวนไม่น้อยกว่า ๒ อัน 
    - จัดให้มีระบบไฟฟ้าส่องสว่างในพ้ืนที่จุดเริ่มต้น-สิ้นสุดการแข่งขัน ให้เพียงพอ 
    - จัดให้มีป้ายตกแต่งรอบจุดเริ่มต้น / เส้นชัย ขนาดไม่น้อยกว่า ๑ x ๓ เมตร  

  จ านวนไม่น้อยกว่า ๒๐ ป้าย 
- จัดให้มีป้ายธงญี่ปุ่น ขนาดไม่น้อยกว่า ๖๐ x ๑.๒๐ เมตร 
  จ านวนไม่น้อยกว่า ๒๐ ป้าย 

    - จัดให้มีป้ายบอกระยะ และสัญลักษณ์ตามเส้นทาง ให้เหมาะสมและเพียงพอ 
    - จัดให้มีกรวยจราจร ให้เหมาะสมและเพียงพอ  
                                      - จัดให้มีรั้วเหล็กล้อมพ้ืนที่ จ านวนไม่น้อยกว่า ๓๐ อัน 

- เจ้าหน้าที่ประจ าจุดเริ่มต้น-จุดสิ้นสุดการแข่งขัน 
- จัดให้มีบอร์ดนิทรรศการให้ความรู้ ตกแต่งให้สวยงามตาม Theme ที่ก าหนด 

   ( ๘) จัดให้มีกิจกรรมให้ความรู้เรื่องการป้องกันมะเร็งตับและท่อน้ าดี 
    - จัดให้มีการให้ความรู้เรื่องการป้องกันมะเร็งตับและท่อน้ าดี ในระหว่างการ 
                                           แข่งขันและหลังการแข่งขัน 

- จัดให้มีเจ้าหน้าที่ตามความเหมาะสม 
(๙) จัดให้มีจุดล้างตัว ส าหรับผู้เข้าแข่งขัน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

    - จัดให้มีพ้ืนที่ล้างตัว ส าหรับผู้เข้าร่วมการแข่งขัน จ านวนไม่น้อยกว่า ๑ จุด 
    - จัดให้มีเต็นท์ผ้าใบปิดรอบด้าน ขนาดไม่น้อยกว่า ๕ x ๑๒ เมตร  
                                         - จ านวนไม่น้อย ๑ เต็นท์ ( ส าหรับนักกีฬาเปลี่ยนเสื้อผ้า ) 
   (๑๐) จัดให้มีจุดให้น้ า ระหว่างเส้นทางการวิ่ง-เส้นชัย โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
    - จัดให้มีโต๊ะ พร้อมผ้าคลุม ส าหรับวางน้ าดื่ม ให้เพียงพอและเหมาะสม 
    - จัดให้มีน้ าดื่ม / เกลือแร่ / ถังน้ าแข็ง ให้เพียงพอและเหมาะสม 
    - เจ้าหน้าที่ประจ าจุดแจกน้ า ระหว่างเส้นทางการวิ่ง จ านวนไม่น้อยกว่า ๒๔ คน  
      และเจ้าหน้าที่ประจ าจุดแจกน้ าเส้นชัย จ านวนไม่น้อยกว่า ๘ คน 

- จัดให้มีฟองน้ าส าหรับนักกีฬา ให้เพียงพอและเหมาะสม 
   (๑ ๑) จุดบริการอาหารและเครื่องดื่มส าหรับนักกีฬา โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
    - จัดให้มีเต็นท์ ขนาดไม่น้อยกว่า ๕ X ๑๒ เมตร จ านวนไม่น้อยกว่า ๔ เต็นท์ 
    - จัดให้มีป้ายชื่อจุดบริการอาหารและเครื่องดื่มส าหรับนักกีฬา  

  จ านวนไม่น้อยกว่า ๔ ป้าย 
- จัดให้มีระบบไฟฟ้าภายในจุดบริการอาหารและเครื่องดื่มส าหรับนักกีฬา  
  พร้อมแสงสว่างภายในเต็นท์ และปลั๊กไฟ 
- จัดให้มี โต๊ะพร้อมผ้าคลุม เก้าอ้ีพลาสติก ภายในเต็นท์ให้เหมาะสม 
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- จัดให้มีเครื่องดื่ม จ าให้เพียงพอและเหมาะสมส าหรับนักกีฬา 
- จัดให้มีเจ้าหน้าที่ประจ าจุดบริการอาหารและเครื่องดื่ม จ านวนไม่น้อยกว่า ๔ คน 
- จัดให้มีถังขยะ และถุงขยะ ให้เพียงพอและเหมาะสม 

   (๑๒) จัดให้มีเวทีมอบรางวัล และพิธีมอบรางวัล โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
    - จัดให้มีโครงสร้างเวทีมอบรางวัล ขนาดไม่น้อยกว่า ๔.๘๐ x ๓.๖๐ เมตร 
    - จัดให้มี Photo Backdrop ขนาดไม่น้อยกว่า ๔.๐๐ x ๓.๐๐ เมตร 
    - จัดให้มีเครื่องเสียงบริเวณเวทีมอบรางวัล จ านวนไม่น้อยกว่า ๑ ชุด 
                                      - จัดให้มีเก้าอ้ีคลุมผ้าส าหรับแขกวีไอพี ให้เพียงพอและเหมาะสม 
    - จัดให้มีเจ้าหน้าที่ประจ าจุดมอบรางวัล จ านวนไม่น้อยกว่า ๒ คน 
    - จัดให้มีแท่นรับรางวัล จ านวน ๑ แท่น 
    - จัดให้มีพิธีกร จ านวนไม่น้อยกว่า ๑ คน 
   (๑ ๓) จัดให้มีจุดแจกเหรียญที่ระลึก ส าหรับนักกีฬา โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
    - จัดให้มีโต๊ะ พร้อมผ้าคลุม ส าหรับแจกเหรียญที่ระลึก จ านวนไม่น้อยกว่า ๒ ตัว 
    - จัดให้มีเจ้าหน้าที่แจกเหรียญที่ระลึก จ านวนไม่น้อยกว่า ๔ คน 
    - จัดให้มี Mock up Prize จ านวนไม่น้อยกว่า ๓๓ อัน 
  4.๒.4 กิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวข้อง 
   (๑) จัดให้มีช่างภาพประจ าการแข่งขัน จ านวนไม่น้อยกว่า ๑ คน 
   (๒) จัดให้มีทีมถ่ายภาพเคลื่อนไหว จ านวนไม่น้อยกว่า ๑ ทีม  
   (๓) จัดให้มีเครื่องก าเนิดไฟฟ้าส ารองไว้ใช้ พร้อมน้ ามัน  
  4.๒.5 การสรุปผลการด้าเนินงาน 
   (๑) ด าเนินการสรุปผลการด าเนินงาน และจัดท าสรุปรายงานผลการจัดงานให้ผู้ว่าจ้าง
ภายใน 6๐ วัน นับตั้งแต่วันสิ้นสุดการจัดงาน 
   (๒) สรุปผลการด าเนินงานในรูปแบบเอกสารจ านวน ๓ ฉบับ และภาพเคลื่อนไหว
และภาพนิ่ง แสดงการจัดกิจกรรมทั้งหมด รูปแบบ DVD จ านวน ๓ ชุด 
   (3) สรุปการประเมินผลกิจกรรมเชิงคุณภาพ ในรูปแบบเอกสารไม่น้อยกว่า 100 ราย 
และคลิปวิดีโอไม่น้อยกว่า 10 ราย จากผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

5. ระยะเวลาด้าเนินการ 
60 วัน 

6. สถานที่ด้าเนินการ 
   ในเขตพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร   

7. หลักเกณฑ์และสิทธิในการพิจารณาราคา 
        ในการประกวดราคาโครงการ กิจกรรมวิ่งเพ่ือการเรียนรู้ในการป้องกันมะเร็งตับและท่อน้ าดี
จะพิจารณาข้อเสนอทางด้านเทคนิค แนวคิดรูปแบบ วัสดุอุปกรณ์ในการผลิต และตรวจสอบเอกสารหลักฐาน 
คุณสมบัติของผู้ยื่นซองเสนอด้านเทคนิคก่อนโดยใช้เกณฑ์พิจารณา ดังนี้ 

(๑) แนวคิดในการออกแบบและรูปแบบที่เสนอสอดคล้อง 
กับวัตถุประสงค์ของงานและมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  จ านวน ๓๐ คะแนน  
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  (๒) รายละเอียดกิจกรรมการเสนองาน ( Presentation)  จ านวน ๕๐ คะแนน  
  (๓) ความพร้อมประสบการณ์ของบริษัทในการด าเนินงาน  จ านวน ๒๐ คะแนน  

- ประวัติการท างานและผลงานที่ผ่านมา 
       - แผนการปฏิบัติงาน/ตารางเวลา ( Work Plan)  

8. สิทธิของผู้ว่าจ้าง (กรรมสิทธิ์ของงาน) 
  งานที่ด าเนินการเผยแพร่ทุกชิ้นงานให้ถือเป็นลิขสิทธิ์ของสถาบันมะเร็งแห่งชาติที่ถูกต้องตาม
กฎหมาย การจะน าชิ้นงานบางส่วนหรือทั้งหมดไปเผยแพร่หรือท าซ้ าด้วยตัวเองหรือมอบให้ผู้อ่ืนด าเนินการไม่
สามารถกระท าได้ เว้นแต่จะได้รับอนุญาตอย่างทุกต้องเป็นลายลักษณ์อักษรจากสถาบันมะเร็งแห่งชาติ กรณีที่
มีข้อสงสัยค าวินิจฉัยของสถาบันมะเร็งแห่งชาติถือว่าเป็นข้อยุติ 

คณะกรรมการก้าหนดรายละเอียดการจ้าง 
     

 (ลงชื่อ) .................................................................. ประธานกรรมการ 
 (      นางสาวศุลีพร   แสงกระจ่าง )  
 

(ลงชื่อ) .................................................................. กรรมการ 
 (        นางศิริพรรณ    พิษาภาพ ) 
 

 (ลงชื่อ) .................................................................. กรรมการ 
 (          นายปรีชา   สุวังบุตร )         
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