
การคัดกรองมะเร็งปากมดลูกโดยการเก็บส่ิงส่งตรวจด้วยตนเอง 
(HPV Self Sampling)

โครงการของขวัญปีใหม่ประจ าปี 2565
กระทรวงสาธารณสุข



วัตถุประสงค์ของโครงการ

• เพ่ือเพิ่มทางเลือกการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกที่เป็นวิธีที่สะดวกต่อ
ผู้รับบริการโดยเฉพาะสตรีที่ไม่เคยได้รับการตรวจคัดกรองมาก่อน

• เพ่ือลดภาระงานของบุคลากรทางการแพทย์ในการเก็บสิ่งส่งตรวจ



วิธีการเกบ็ตวัอย่างเซลลป์ากมดลกู
ในช่องคลอดด้วยตนเอง

1. ล้างมือให้สะอาด / สเปรย์แอล
กอฮอล ์ก่อนการเกบ็ตวัอยา่งทุกครัง้

2. ฉีกซองไมเ้กบ็ตวัอยา่ง จบัตรงสว่นของ
ขดีสดี า ระวงัอย่าสมัผสัโดนส่วนของส าลี
ปลายไม้เกบ็ตวัอย่าง

และห้ามน าไม้เกบ็ตวัย่างไปจุ่มใน
ขวดน ้ายาก่อนเกบ็ตวัอย่าง

3. ยนืหรอืนัง่ในทา่ทีส่บาย ใช้ไม้เกบ็ตวัอย่างสอดเข้า
ไปในช่องคลอด ลึกประมาณ 2 น้ิว หรือ 5 เซนติเมตร

จากนัน้หมนุไม้เกบ็ตวัอย่างในทศิทางเดยีวกนั ใหส้ าลีท่ี
ปลายไม้เกบ็ตวัอย่างสมัผสักบัผนังของช่องคลอด จบั
เวลาประมาณ 10-30 วินาที แลว้ดงึไมอ้อก

4. เปิดฝาหลอดเกบ็ตวัอย่าง ในขณะทีย่งัคงถอืไม้
เกบ็ตวัอยา่งไว ้(ไมค่วรวางไมเ้กบ็ตวัอยา่งไวท้ีพ่ ืน้ 
เพราะอาจจะเกดิการปนเป้ือนได)้ ระวงัอย่าให้น ้ายา
ในหลอดหก

5. จุ่มไม้เกบ็ตวัอย่างลงในหลอดน ้ายาเกบ็ตวัอย่าง
ใหข้ีดสีด ากลางไม้ตรงกบัขอบของหลอดน ้ายา แลว้
ท าการหกัส่วนเกินของไม้เกบ็ตวัอย่างท้ิง 

6. ปิดฝาหลอดน ้ายาเกบ็อย่างให้สนิท พรอ้ม
เขยีนชื่อ-นามสกุลทีข่า้งหลอด



ตรวจโดยเจ้าหน้าที่สาธารณสุข ตรวจด้วยตนเอง

5% 9%



แนวทางการเก็บสิง่ส่งตรวจด้วยตนเอง แนวทางการบันทึกขอ้มูล

แผ่นพับ

คลิปวีดีโอ

แนวทางการบันทึกข้อมูลการคัดกรองมะเร็ง
ปากมดลูก ด้วยวิธี HPV DNA Test



ก าหนดการจัดประชุมชี้แจง

31 มกราคม 2565 ▪ โรงพยาบาลมะเร็ง 7 แห่ง 
▪ โรงพยาบาลร้อยเอ็ด

31 มีนาคม 2565 ▪ โรงพยาบาลที่พร้อมเข้าร่วมโครงการ

30 มิถุนายน 2565 ▪ โรงพยาบาลที่พร้อมเข้าร่วมโครงการ
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เกณฑ์การจ่ายค่าบริการ 
การตรวจคดักรองและการตรวจยืนยนัมะเร็งปากมดลูก

รายการ อตัราจ่าย
(เหมายจ่าย ทุก 5ปี) 

หน่วยบริการ
ทีจ่ะได้รับการจ่ายเงนิจาก สปสช.

1. ค่าบริการตรวจคดักรองมะเร็งปากมดลูกด้วยวธีิการเกบ็ส่ิงส่งตรวจด้วยตนเอง (HPV Self-sampling)
1.1 หน่วยบริการท่ีใหบ้ริการตรวจสอบสิทธิผูรั้บบริการ บริหารจดัการชุดเกบ็ส่ิงส่งตรวจ รวบรวมส่ิง

ส่งตรวจจากผูรั้บบริการเพื่อน าส่งหน่วยบริการท่ีมีศกัยภาพในการตรวจ (Central Lab) และบนัทึกขอ้มูล
ในโปรแกรม HPVcxs2020 

1.2 หน่วยบริการท่ีมีศกัยภาพในการใหบ้ริการตรวจ

1.3 หน่วยบริการท่ีมีศกัยภาพในการเกบ็ส่ิงส่งตรวจและใหบ้ริการตรวจ

50 บาท

370 บาท

420 บาท 

รพ.แม่ข่าย (Cup)

รพ.ท่ีเป็นหน่วยตรวจ โดยจะแบ่งเป็น 
(1) ค่าบริหารจดัการ  50  บาท
(2) ค่าชุดเกบ็+ชุดน ้ายาตรวจ 320 บาท

รพ.ท่ีสามารถเกบ็ส่ิงส่งตรวจและตรวจได้

2. ค่าบริการตรวจทางเซลล์วทิยา ด้วยวธิี Liquid Based Cytology (LBC) 250  บาท รพ.ท่ีเป็นหน่วยตรวจ

3. ค่าบริการในการท า Colposcopy, LEEP รวมถึงค่าท า Biopsy และการอ่านผล 900 บาท รพ.ท่ีมีศกัยภาพ

อา้งอิงจากวธีิการจ่ายเงินจากการตรวจคดักรองดว้ยวธีิ HPV DNA Test , 
27 มกราคม 2565



แนวทางการบันทึกข้อมูล
การคัดกรองมะเร็งปากมดลูก 
โดยวิธีการเก็บส่ิงส่งตรวจด้วยตนเอง

(HPV Self-sampling)

ปีงบประมาณ 2565



โปรแกรม HPVcxs2020 เป็นระบบออนไลน์ที่
เชื่อมโยงข้อมูลในหน่วยบริการทุกแห่งที่เข้าร่วมโครงการ 
เพื่อใช้ฐานข้อมูลร่วมกันในการตรวจเช็คประวัติการคัด
กรอง (เช็คซ้ า) การส่งข้อมูลเพื่อตรวจคัดกรอง การรับ
ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ และใช้ในการติดตามผล
การด าเนินงาน โดยไม่ต้องดาวน์โหลดโปรแกรมมาติดตั้ง
บนเครื่อง สามารถเข้าใช้งานผ่านเครื่องคอมพิวเตอร์ทุก
เครื่องที่มีสัญญาณอินเทอร์เน็ต

การเข้าใช้งานโปรแกรม HPVcxs2020

เขา้ไปท่ีเวบ็ไซตข์องสถาบนัมะเร็งแห่งชาติ www.nci.go.th
1.คลิกเมนู “งานคดักรองโรคมะเร็ง”
2.คลิกท่ีโปรแกรมการคดักรองมะเร็งปากมดลูก ดว้ยวธีิ HPVcxs2020 (HPVcxs2020)

1

2

http://hpv.nci.go.th/login.jsp

http://www.nci.go.th/
http://hpv.nci.go.th/login.jsp


1. เมนู “ตรวจสอบข้อมูลการลงทะเบียน”  ใช้ส าหรับ
1.1 ตรวจสอบสิทธิ์ของผู้รับบริการ ว่าอยู่ในเกณฑ์ที่สามารถเข้าร่วมโครงการได้หรือไม่ เช่น เป็นเพศหญิง  

มีสัญชาติไทย และอายุอยู่ระหว่าง 30 -60 ปี (59 ปี 11 เดือน 29 วัน)
1.2 ตรวจสอบประวัติการคัดกรอง (วิธี HPV DNA Test) ซ้ าในรอบ 5 ปี
1.3 สามารถพิมพ์ (Print) ผลการตรวจคัดกรองรายบุคคล ได้ ในกรณีที่ผู้รับบริการในเขตรับผิดชอบของเราได้รับการตรวจ

ยืนยันผลจากหน่วยตรวจแล้ว 

การด าเนินงาน ส าหรับหน่วยเก็บตัวอย่าง
โดย การเก็บสิ่งส่งตรวจด้วยตนเอง (HPV Self-sampling)



2. เมนู “ลงทะเบียนผู้รับบริการ” 
(1)  ระบุวันที่เก็บตัวอย่างแล้วระบบจะค านวณอายุให้อัตโนมัติ
(2) เลือกลักษณะการเก็บข้อมูล เป็น “เก็บสิ่งส่งตรวจด้วยตนเอง 
(HPV Self-sampling) 
(3)  ระบุเบอร์โทรศัพท์ที่ติดต่อได้ (ถ้ามี) 

การด าเนินงาน ส าหรับหน่วยเก็บตัวอย่าง
โดย การเก็บสิ่งส่งตรวจด้วยตนเอง (HPV Self-sampling)



2. เมนู “ลงทะเบียนผู้รับบริการ” (ต่อ)
(4) ช่องหมายเหตุ : ใช้ส าหรับบันทึกข้อมูลของผู้รับบริการ
กรณีที่ ชื่อ/นามสกุล ไม่เป็นปัจจุบันหรือไม่ตรงกับบัตร
ประชาชน
(5) กรอกข้อมูลส าคัญทางเซลล์วิทยา

1. PaRa = GPAL
G = จ านวนการตั้งครรภ์
P = จ านวนการคลอด
A = จ านวนครั้งการแท้ง
L = จ านวนบุตรที่มีชีวิตอยู่

2. Last = อายุปัจจุบันของบุตรคนสุดท้าย
3. LMP = ประจ าเดือนล่าสุด
4. Hormonal = วิธีคุมก าเนิด

(6)  ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลแล้วกดบันทึกข้อมูล

การด าเนินงาน ส าหรับหน่วยเก็บตัวอย่าง
โดย การเก็บสิ่งส่งตรวจด้วยตนเอง (HPV Self-sampling)



3. การ Print ใบน าส่งตัวอย่าง
เมื่อท าการลงทะเบียนผู้รับบริการและ

เก็บตัวอย่างเสร็จเรียบร้อยแล้ว ให้เจ้าหน้าที่ของ
หน่วยเก็บเข้าไปทีเ่มนู “รายงาน 03 (รายงาน
การบันทึกข้อมูล)” โดยเลือกช่วงวันที่บันทึก
ข้อมูล โปรแกรมก็จะแสดงผลการลงทะเบียน 
จากนั้นเลือก “Save to Excel” เพื่อ print ใบ
น าส่ง รายงาน 03 (รายงาน

การบนัทึกขอ้มูล) : 
ใบน าส่งตัวอย่าง

เลือกช่วงวนัที่ที่
บันทึกข้อมูล

Save to Excel
เพ่ือส่ัง print ใบน าส่ง

4. ส่งสิ่งส่งตรวจพร้อมใบน าส่งที่ print จาก
ระบบ ให้หน่วยรวบรวม

การด าเนินงาน ส าหรับหน่วยเก็บตัวอย่าง
โดย การเก็บสิ่งส่งตรวจด้วยตนเอง (HPV Self-sampling)

Save to Excel
เพ่ือส่ัง print ใบน าส่งตวัอย่าง
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การปฏิบัติ:   
1. เข้าใช้งานโปรแกรม http://hpv.nci.go.th/ เพ่ือยืนยันความถูกต้องของ
สิ่งส่งตรวจ โดยการกดรับข้อมูลที่มาจากหน่วยเก็บ (รพ.สต.)

2. เลือกเมนู “ข้อมูลรอรับจากหน่วยเก็บ(ส าหรับหน่วยรวบรวม)” และ
ตรวจเช็คสภาพสิ่งส่งตรวจ

3. กดรับข้อมูล เมื่อข้อมูลในระบบกับข้อมูลข้างกระป๋องสิ่งส่งตรวจตรงกัน (*
เมื่อกดรับข้อมูลแล้ว ข้อมูลเหล่านี้จะหายไปจากหน้าจอของหน่วยรวบรวม 
แล้วจะไปแสดงที่ส่วนของหน่วยตรวจ Lab ของหน่วยบริการที่เป็น Center 
Lab ตามเครือข่ายที่ก าหนด

4. รวบรวมสิ่งส่งตรวจพร้อมใบน าส่ง ส่งให้กับหน่วยตรวจตามเครือข่ายที่
ก าหนด ผ่านระบบการขนส่งท่ีตกลงกันไว้  

หมายเหตุ : เข้าสู่ระบบ โดยใช้ชื่อผู้ใช้งาน (Username) และรหัสผ่าน 
(Password) เป็นรหัสหน่วยบริการ 5 หลัก
* เมื่อเข้าใช้งานครั้งแรก ให้ท าการเปลี่ยนรหัสผ่านทันที เพ่ือความปลอดภัย
ในการใช้งาน

รพ.แม่ข่าย / 
CUP

ขอ้มูลรอรับจากหน่วยเกบ็
(ส าหรับหน่วยรวบรวม)

สามารถคน้หาตาม ช่ือ / นามสกุล/ เลขบตัร ปชช.
ได ้เพื่อความสะดวกในการกดรับขอ้มูล

กรณีหน่วยรวบรวมเป็นหน่วยเก็บตัวอย่างด้วย ให้ด าเนินการลงทะเบียนบันทึกข้อมูลเหมือนหน่วยเก็บตัวอย่าง 
แต่ข้อมูลท่ีลงทะเบียนจะถูกส่งไปท่ีหน่วยตรวจโดยอัตโนมัติ โดยไม่ต้องกดรับข้อมูล ที่เมนู “ข้อมูลรอรับจากหน่วยเก็บ” แล้ว

การด าเนินงาน ส าหรับหน่วยรวบรวม
โดย การเก็บสิ่งส่งตรวจด้วยตนเอง (HPV Self-sampling)



การด าเนินงาน ส าหรับหน่วยตรวจ

การปฏิบัต:ิ   
1. เขา้ใชง้านโปรแกรม http://hpv.nci.go.th/ เพื่อกดรับขอ้มูลท่ีมาจาก
หน่วยรวบรวม และลงผล Lab HPV/Cytology

2. เลือกเมนู “ขอ้มูลรอรับจากหน่วยรวบรวม (ส าหรับหน่วยตรวจ)” และท า
การตรวจเช็คสภาพส่ิงส่งตรวจ

3. กดรับขอ้มูล เม่ือขอ้มูลในระบบกบัขอ้มูลขา้งกระป๋องส่ิงส่งตรวจตรงกนั 
(เม่ือกดรับขอ้มูลแลว้ ขอ้มูลเหล่าน้ีจะหายไปจากหนา้เมนูน้ี แลว้จะไป
แสดงผลท่ีเมนู “ลงผล (HPV Test)” เพื่อรอรับการบนัทึกผล Lab

4. ท าการตรวจ Lab 

หมายเหตุ : เขา้สู่ระบบ โดยใชช่ื้อผูใ้ชง้าน (Username) และรหสัผา่น 
(Password) เป็นรหสัหน่วยบริการ 5 หลกั
* เม่ือเขา้ใชง้านคร้ังแรก ใหท้  าการเปล่ียนรหสัผา่นทนัที เพื่อความปลอดภยั
ในการใชง้าน โดยระบบจะใหก้รอกขอ้มูลของบุคคลท่ีท าการเปล่ียน
รหสัผา่นดว้ย

ขอ้มูลรอรับจากหน่วยรวบรวม
(ส าหรับหน่วยตรวจ)

สามารถคน้หาตาม ช่ือ / นามสกุล/ เลขบตัร ปชช.ได้
เพื่อความสะดวกในการกดรับขอ้มูล

รพ.มะเร็ง / 
รพ.ที่มีศักยภาพ



การด าเนินงาน ส าหรับหน่วยตรวจ

5. การบันทึกผล Lab ในระบบ 
จะตอ้งท าการบนัทึกผลและยนืยนัผล

ดว้ย ขอ้มูลถึงจะมีความสมบูรณ์และ
แสดงผลท่ีหน่วยเกบ็และหน่วยรวบรวม 
โดยจะแบ่งผลเป็น 4 กลุ่ม คือ 
1. Negative
2. HPV Type 16
3. HPV Type 18
4. HPV Type non 16/18 = แจง้ใหห้น่วย
บริการ (หน่วยเกบ็ตวัอยา่ง) นดัหมาย
ผูรั้บบริการมาท าการเกบ็ตวัอยา่งอีกคร้ัง 
โดยเป็นการเกบ็ส่ิงส่งตรวจดว้ยเจา้หนา้ท่ี
เพือ่ใชส้ าหรับตรวจ LBC เท่านั้น
หมายเหตุ : หน่วยตรวจจะยงัไม่สามารถลงผล 
LBC ได ้จนกวา่หน่วยเก็บตวัอยา่งจะลงทะเบียน
บนัทึกขอ้มูลคร้ังท่ี 2 ส าหรับตรวจ LBC  

รพ.มะเร็ง / 
รพ.ที่มีศักยภาพ

เจ้าหน้าที่ห้อง LAB 

ของหน่วยตรวจฯ 
บันทึกข้อมูลในส่วน

นี้



การด าเนินงาน ส าหรับหน่วยเก็บตัวอย่างการลงทะเบียนเก็บตัวอย่าง ครั้งที่ 2
โดย การเก็บสิ่งส่งตรวจ LBC ด้วยเจ้าหน้าที่ 

• ระบบจะเปิดใหล้งทะเบียบคร้ังท่ี 2 ไดใ้นกรณีท่ี เกบ็ตวัส่ิงส่งตรวจดว้ย
ตนเอง (HPV Self-sampling) และมีผลตรวจเป็น HPV Type non-16,18 
เท่านั้น

• หน่วยงานท่ีสามารถลงทะเบียนเกบ็ตวัอยา่งคร้ังท่ี 2 ได ้ตอ้งเป็นหน่วยท่ี
ลงทะเบียนคร้ังแรก



การด าเนินงาน ส าหรับหน่วยเก็บตัวอย่าง
โดย การเก็บสิ่งส่งตรวจด้วยเจ้าหน้าที่ เพ่ือส่งตรวจ LBC

เมนู “ลงทะเบียนผู้รับบริการ” 
ท าการลงทะเบียนผู้รับบริการ โดยบันทึกข้อมูลดังนี้
(1) กรอกวันที่เก็บตัวอย่าง LBC 
(2) กรอกข้อมูลส าคัญทางเซลล์วิทยา (จ าเป็น)

1. PaRa = GPAL
G = จ านวนการตั้งครรภ์
P = จ านวนการคลอด
A = จ านวนครั้งการแท้ง
L = จ านวนบุตรที่มีชีวิตอยู่

2. Last = อายุปัจจุบันของบุตรคนสุดท้าย
3. LMP = ประจ าเดือนล่าสุด
4. Hormonal = วิธีคุมก าเนิด

(3) ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลแล้วกด
บันทึกข้อมูล

หมายเหตุ ระบบจะแสดงข้อมูลผลการตรวจ HPV 
Self-sampling ด้วย เพ่ือป้องกันการเก็บสิ่งส่ง
ตรวจผิดพลาด เนื่องจากการเก็บรอบนี้เป็นการ
เก็บสิ่งส่งตรวจเพื่อตรวจ LBC เท่านั้น

ด าเนินการ print ใบน าส่งตัวอย่างและสิ่งส่งตรวจ (LBC) ให้กับหน่วยรวบรวม ตามระบบขนส่งเดิม 

แสดงข้อมูลผลการตรวจ HPV กรณีที่มีการเก็บสิ่งส่งตรวจด้วยตนเอง (HPV Self-sampling)

วันที่เก็บตัวอย่าง LBC
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การปฏิบัติ:   
1. เข้าใช้งานโปรแกรม http://hpv.nci.go.th/ เพ่ือยืนยันความถูกต้องของ
สิ่งส่งตรวจ โดยการกดรับข้อมูลที่มาจากหน่วยเก็บ (รพ.สต.)

2. เลือกเมนู “ข้อมูลรอรับจากหน่วยเก็บ(ส าหรับหน่วยรวบรวม)” และ
ตรวจเช็คสภาพสิ่งส่งตรวจ

3. กดรับข้อมูล เมื่อข้อมูลในระบบกับข้อมูลข้างกระป๋องสิ่งส่งตรวจตรงกัน (*
เมื่อกดรับข้อมูลแล้ว ข้อมูลเหล่านี้จะหายไปจากหน้าจอของหน่วยรวบรวม 
แล้วจะไปแสดงที่ส่วนของหน่วยตรวจ Lab ของหน่วยบริการที่เป็น Center 
Lab ตามเครือข่ายที่ก าหนด

4. รวบรวมสิ่งส่งตรวจพร้อมใบน าส่ง ส่งให้กับหน่วยตรวจตามเครือข่ายที่
ก าหนด ผ่านระบบการขนส่งท่ีตกลงกันไว้  

หมายเหตุ : เข้าสู่ระบบ โดยใช้ชื่อผู้ใช้งาน (Username) และรหัสผ่าน 
(Password) เป็นรหัสหน่วยบริการ 5 หลัก
* เมื่อเข้าใช้งานครั้งแรก ให้ท าการเปลี่ยนรหัสผ่านทันที เพ่ือความปลอดภัย
ในการใช้งาน

รพ.แม่ข่าย / 
CUP

ขอ้มูลรอรับจากหน่วยเกบ็
(ส าหรับหน่วยรวบรวม)

สามารถคน้หาตาม ช่ือ / นามสกุล/ เลขบตัร ปชช.
ได ้เพื่อความสะดวกในการกดรับขอ้มูล

กรณีหน่วยรวบรวมเป็นหน่วยเก็บตัวอย่างด้วย ให้ด าเนินการลงทะเบียนบันทึกข้อมูลเหมือนหน่วยเก็บตัวอย่าง 
แต่ข้อมูลท่ีลงทะเบียนจะถูกส่งไปท่ีหน่วยตรวจโดยอัตโนมัติ โดยไม่ต้องกดรับข้อมูล ที่เมนู “ข้อมูลรอรับจากหน่วยเก็บ” แล้ว

การด าเนินงาน ส าหรับหน่วยรวบรวม
โดย การเก็บสิ่งส่งตรวจด้วยเจ้าหน้าที่ เพ่ือส่งตรวจ LBC



การด าเนินงาน ส าหรับหน่วยตรวจ (ส าหรับตรวจ LBC)

5. การบันทึกผล Lab LBC 
เม่ือหน่วยเกบ็ตวัอยา่งลงทะเบียนเกบ็

ส่ิงส่งตรวจคร้ังท่ี 2 (ตรวจ LBC) แลว้ และ
หน่วยรวบรวมกดรับขอ้มูลแลว้ ขอ้มูลจะ
แสดงผลท่ีหน่วยตรวจ

เม่ือขอ้มูลแสดงผลท่ีหน่วยตรวจแลว้ 
ใหห้น่วยตรวจกดรับขอ้มูลตามปกติ 
หลงัจากนั้นขอ้มูลจะไปแสดงท่ีเมนู
“ลงผล Lab Cyto” โดยอตัโนมัต ิ 

ท าการลงผล Lab Cyto และยืนยนัผล 
Lab Cyto ตามวธีิการปกติ

รพ.มะเร็ง / 
รพ.ที่มีศักยภาพ



การด าเนินงาน ส าหรับหน่วยตรวจ
รพ.มะเร็ง / 

รพ.ที่มีศักยภาพ

1. การดูรายงานผลการด าเนินงาน
2. การ export ข้อมูลส าหรับเบิก

จ่ายเงินในโปรแกรม e-Claim ของ 
สปสช.

ใชว้ธีิการและหลกัการเดียวกนักบัการตรวจคดักรอง
มะเร็งปากมดลูก ดว้ยวธีิ HPV DNA Test 

ท่ีด าเนินการในปัจจุบนั



Thank You For Your Attention


