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แนวทางการคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ดวยวิธี HPV DNA Test

ลงทะเบียนสตรี
อายุ 30 - 60 ป

เก็บตัวอยาง

ตรวจดวยวิธี HPV DNA Test

ผลทดสอบเปนลบ
HPV (-)

HPV 16+, 18+ HPV Non 16+ , HPV
18+

ผลทดสอบเปนบวก
HPV (+)

ตรวจซํ้าทุก 5 ป

Liquid based
cytology (LBC)

Colposcopy

ผลเปนบวก

Colposcopy/
biopsies

<ASCUS

ตรวจซํ้า ทุก 1 ป

≥ ASCUS

ผลเปนลบ
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ระบบบริการการคัดกรองมะเร็งปากมดลกู ดวยวธิี HPV DNA Test

1. หนวยงานท่ีจัดซื้อชุดตรวจ HPV DNA Test จะนําชุดตรวจสงมายังโรงพยาบาลแมขาย เพ่ือใหโรงพยาบาล
แมขาย กระจายชุดตรวจไปยัง รพ.สต. ในเครือขาย
2. รพ.สต.หรือหนวยปฐมภูมิของโรงพยาบาล เม่ือเก็บตัวอยางแลวใหบันทึกขอมูลในแฟม Special PP ใน
ระบบ 43 แฟม พรอมบันทึกรายละเอียดตางๆ เชน ชื่อ-นามสกุล วันท่ีเก็บตัวอยาง เปนตน ตามแบบฟอรมท่ี
แนบมากับชุดตรวจ จากนั้นนําสงกลับไปยังโรงพยาบาลแมขาย
3. โรงพยาบาลแมขายรวบรวมสิ่งสงตรวจและสงไปยังโรงพยาบาลหรือหนวยงานท่ีรับผิดชอบในการตรวจ
ทดสอบ HPV DNA Test
4. โรงพยาบาลหรือหนวยงานท่ีรับผิดชอบตรวจ HPV DNA Test และ Liquid Based Cytology จะบันทึกผล
ลงในแฟม LABFU และสงผลกลับไปยังโรงพยาบาลแมขาย
5. โรงพยาบาลแมขายแจงผลแกผูรับบริการและติดตามผูท่ีมีผลการคัดกรองผิดปกติ ทําการสงตอ (refer) ไป
ยังโรงพยาบาลเพ่ือการตรวจวินิจฉัยโรคดวยการสองกลอง (Colposcopy) ตามระบบของเขตสุขภาพ
6. โรงพยาบาลท่ีทําการสองกลองจะบันทึกขอมูลรหัสหัตถการในแฟม Procedure และบันทึกขอมูลผลการ
วินิจฉัยโรคลงในแฟม Diagnosis

หมายเหตุ การดําเนินงานนี้ เปนกระบวนการทํางานตามมติจากท่ีประชุมของกระทรวงสาธารณสุข (สถาบัน
มะเร็งแหงชาติ กรมการแพทย กองบริหารการสาธารณสุข และกรมวิทยาศาสตรการแพทย) เพ่ือใช
เปนแนวทางเทานั้น โดยเขตสุขภาพแตละแหงสามารถจัดทําข้ันตอนการดําเนินงานไดตามความ
เหมาะสม

กรมการแพทย
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วิธีการเก็บตัวอยางจากเซลลบริเวณปากมดลูกดวยวิธี HPV DNA test

HPV DNA test เปนเทคนิคทางดานชีวโมเลกุล เพ่ือตรวจหาตัวเชื้อเอชพีวี สายพันธุกอมะเร็งบริเวณ
ปากมดลูกและผนังชองคลอด จึงชวยคนหาและปองกันโรคมะเร็งปากมดลูกไดตั้งแตในระยะกอนการเปน
มะเร็ง

ข้ันตอนการเก็บตัวอยางจากเซลลบริเวณปากมดลูกดวยวิธี HPV DNA test

1. ลงทะเบียนในแฟมบุคคล (Person) ในระบบ
มาตรฐาน 43 แฟม โดยจะตองกรอกขอมูลตามความ
เปนจริง

2. ติดชื่อ-สกุลของผูท่ีไดรับการตรวจคักรองมะเร็งปาก
มดลูกท่ีขวดน้ํายา HPV DNA test ใหเรียบรอย
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3. การเก็บเซลลบริเวณปากมดลูก จะตองเก็บตัวอยาง
เซลลเยื่อบุผิวจากบริเวณปากมดลูก และชองคลอด
ดานใน (Endocervix)

3.1 ในกรณีท่ีเก็บตัวอยางเซลลดวย cervical
broom ตองหมุนแปรง 5 รอบ ในทิศทางตามเข็ม
นาฬิกา โดยหามหมุนกลับในทิศทวนเข็มนาฬิกา
หลังจากนั้นจุมไม broom ลงในกระปองน้ํายา HPV
DNA test ทันที โดยแกวงแรงๆ อยางนอย 10 ครั้งให
เซลลหลุดอยูในน้ํายา หลังจากนั้นทําการสะบัดไม
broom อีกครั้งขางกระปองน้ํายาดานในเพ่ือใหเซลล
หลุดออกใหหมดกอนนําไม broom ออกจากกระปอง
น้ํายา แลวปดฝาขวดน้ํายาใหสนิทโดยสังเกตจากขีดสี
ดําท่ีฝาจะตองตรงกับขีดสีดําท่ีขวด

3.2 ในกรณีท่ีเก็บเซลลบริเวณปากมดลูกดวย spatula
จะตองใช Cytobrush รวมดวย เพ่ือใหไดเซลลท่ีมาก
พอในการทํา Liquid base cytology โดยเก็บเซลล
จากผนังดานนอกปากมดลูกดวย spatula (หมุน 1
รอบ) แลวนํา spatula มาแกวงไปมาในกระปองน้ํายา
HPV DNA test เพ่ือใหเซลลหลุดออกมา แลวใช
Cytobrush เก็บเซลลจากผนังดานในปากมดลูก (หมุน
ครึ่งรอบ) แลวนํา Cytobrush มาแกวงไปมาในน้ํายา
กระปองน้ํายา HPV DNA test ปดฝาขวดน้ํายา ให
สนิท โดยขีดสีดําท่ีฝาตรงกับขีดสีดําท่ีขวด
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ภาพตัวอยางการเก็บเซลลปากมดลูกดวยวิธีตางๆ: ก. การเก็บตัวอยางเซลลปากมดลูกดวย spatula;
ข. การเก็บตัวอยางเซลลปากมดลูกดวย cytobrush และ ค. การเก็บตัวอยางเซลลปากมดลูกดวย cervical
broom

4. บันทึกขอมูลคัดกรองในแฟม Special PP ในระบบมาตรฐาน 43 แฟม

หมายเหตุ ข้ันตอนการเก็บตัวอยางเซลลปากมดลูกของแตละแหงอาจจะมีความแตกตางกัน เนื่องจากชุดน้ํายา
อาจจะเปนคนละชนิดนั้น ดังนั้นควรดูวิธีใชชุดน้ํายาควบคูกันไปดวย

ขอจํากัดและขอควรระวัง
1. ตองไมมีการตรวจภายในมากอน (ในชวง 24 ชั่วโมง) เพราะอาจมีสารหรือยาปนเปอนอยู
2. ตองไมมีการใชผาอนามัยชนิดสอด ครีมหรือยาท่ีใชทางชองคลอดอ่ืนๆ อยางนอย 48 ชั่วโมง
3. หามลางหรือทําความสะอาดในชองคลอดภายใน 48 ชั่วโมงกอนมาตรวจเพราะอาจไมมีเซลลเหลือใหตรวจ
4. งดการมีเพศสัมพันธ กอนมารับการตรวจ 48 ชั่วโมง
5. ไมควรตรวจหากกําลังมีประจําเดือน

ข้ันตอนการสงตัวอยาง
1. เก็บกระปองน้ํายาไวในอุณหภูมิหองท่ี 15-30 องศาเซลเซียส โดยเก็บใหพนแสงและในท่ีท่ีไมรอนเกินไป
จากนั้นใหนําสงผูประสานงานเพ่ือนําไปสงตรวจดวนเครื่องตรวจอัตโนมัติ HPV DNA Test ท่ีโรงพยาบาลศูนย
หรือโรงพยาบาลท่ีมีศักยภาพ ซึ่งโดยปกติเก็บไวไดเปนเวลาไมเกิน 4 สัปดาห (ในปงบประมาณ 2563 นําสง
ตรวจท่ีโรงพยาบาลมะเร็งฯ สังกัดกรมการแพทยและท่ีกรมวิทยาศาสตรการแพทย ตามการแบงเขตพ้ืนท่ี
รับผิดชอบ)

ก ข ค
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ข้ันตอนการตรวจ HPV DNA test และ Liquid based cytology (LBC)
1. นําเซลลท่ีไดใสในหลุมของถาดพลาสติก 1 หลุมตอการตรวจ 1 คน จากนั้นนําเขาเครื่องตรวจ ซึ่งใชเวลา
ประมาณสองชั่วโมงครึ่ง เครื่องจะแปลผลการตรวจอัตโนมัติ

หมายเหตุ วิธีการทําจะแตกตางกันไปข้ึนอยูกับชุดน้ํายาและเครื่องมือของแตละบริษัท

2. ในกรณีท่ีใหผลการตรวจ HPV test เปนบวก
ถา HPV 16+, 18+ นัดผูรับบริการไปตรวจวินิจฉัยโรคดวยการสองกลอง (colposcopy)
ถา HPV Non 16+, 18+ จะตองตรวจ Liquid based cytology (LBC) ตอ ถาใหผลเปนบวกท่ีมี

ความผิดปกติ ≥ ASCUS จึงจะสงตรวจ colposcopy

3. การตรวจดวยคอลโปสโคป (Colposcopy) หมายถึง การตรวจเยื่อบุผิวภายในบริเวณปากมดลูก ชองคลอด
ปากชองคลอด และทวารหนักดวยการสองกลองขยาย เพ่ือการคนหารอยโรคกอนมะเร็งและมะเร็ง เพ่ือท่ีจะ
ไดรับการรักษาอยางรวดเร็วท่ีสุด

4. หลังจากไดผลการตรวจใหบันทึกขอมูลในระบบ 43 แฟม ผานโปรแกรมของสถานพยาบาล
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การดขูอมูลสําหรับการเบิกจายเงิน: ระบบ E-claim ของ สปสช.

การดูขอมูล Coverage ในการทํางานและไวตรวจสอบผลการดําเนินงาน: ระบบ 43 แฟม
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เงื่อนไขการเบิกจายคาบริการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกดวยวิธี HPV DNA Test

1. กลุมเปาหมาย : หญิงไทยทุกสิทธิ อายุ 30 - ≤ 60 ป

2. หนวยบริการท่ีมีสิทธิขอรับคาใชจาย : เปนหนวยบริการปฐมภูมิ หนวยบริการประจํา หนวยบริการรับ-สง
ตอท่ัวไป และหนวยบริการรวมใหบริการสรางเสริมสุขภาพและปองกันโรค

(กรณีหนวยบริการปฐมภูมิท่ีเปนเครือขายของหนวยบริการประจํา สปสช.จะจายใหกับหนวยบริการ
ประจําท่ีเปนแมขาย)

3. อัตราคาบริการ

รายการ อัตราจาย / ทุก 5 ป
1. คาตรวจ Pap smear / VIA เหมาจาย 250 บาท
2. ตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ดวยวิธี HPV DNA Test

2.1 หนวยบริการท่ีใหบริการเก็บตัวอยาง เหมาจาย 50 บาท
2.2 กรมวิทยาศาสตรการแพทย หรือหนวยบริการท่ีมีศักยภาพใหบริการตรวจ เหมายจาย 370 บาท
2.3 หนวยบริการท่ีมีศักยภาพใหบริการตรวจและเก็บตัวอยาง เหมายจาย 420 บาท

3. บริการตรวจทางเซลลวิทยาดวย วิธี Liquid based cytology (LBC) เหมายจาย 250 บาท
4. การทํา Colposcopy รวมคาทํา biopsy/คาอานผล เหมายจาย 900 บาท

4. การเบิกจายเงิน : ในปงบประมาณ 2563 สปสช.จะตัดรอบและเบิกจายทุกสิ้นเดือน ตามระบบขอมูลท่ี
ไดรับจากกรมการการแพทยและกรมวิทยาศาสตรการแพทยเทานั้น ซึ่งจะมีผลการตรวจคัดกรอง HPV DNA
Test และผล Liquid Based Cytology (LBC) ในกรณีท่ีผลการคัดกรองผิดปกติ (HR HPV type non
16/18)
*หมายเหตุ : กรณีท่ีมีการเก็บตัวอยางซ้ําซอนจากหนวยบริการหลายแหงในผูรับบริการ 1 ราย ทาง สปสช.
จะพิจารณาจายเงินใหกับหนวยบริการท่ีสงตัวอยางใหกับหนวยบริการท่ีรับผิดชอบตรวจ LAB ตามท่ี สปสช.
กําหนด โดยจะตองมีการบันทึกผลการตรวจสมบูรณลงในระบบกอนเพียงแหงเดียวเทานั้น
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