
โครงการอบรมผู้ช่วยเหลือคนไข้กับการดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็ง 
ระหว่างวันที่ 29-30 มิถุนายน  2558  ณ โรงแรมเสนาเพลส 

วันเดือนป ี 08.30-09.00น. 09.00-10.00น. 10.00-11.00น. 11.00-12.00น. 12.00-
13.00น. 

13.00-14.00น. 14.00-15.00น. 15.00-16.30น. 

29 
มิถุนายน
2558 

ลงทะเบียน และพิธี
เปิด 

บทบาทหน้าท่ีของ 
ผู้ช่วยเหลือคนไข้ใน
การดูแลผู้ป่วย
โรคมะเร็ง 

การช่วยเหลือผู้ป่วยโรคมะเร็งตามความ
ต้องการพื้นฐาน 
-การป้อนอาหารผู้ป่วยท่ีมีความบกพร่อง
ในการเค้ียว/กลืน 
-การท าความสะอาดร่างกายผู้ป่วยท่ีมี
ภาวะโรคลุกลาม 
-การจัดส่ิงแวดล้อมเพื่อความปลอดภัย
ด้านกายภาพ และส่งเสริมการนอนหลับ 
-การจัดท่าและเคล่ือนย้ายผู้ป่วยท่ีมีการ
กระจายของโรคไปสมอง กระดูก ตับ 
 

 
 
 
 
 
รับ 
ประทาน 
อาหาร 
กลางวัน 

การเฝ้าระวังและช่วยเหลือ
บรรเทาอาการรบกวนท่ีพบบ่อย 
เช่น อาการปวด คล่ืนไส้
อาเจียน หายใจล าบาก เป็นต้น 

การร่วมทีมพยาบาลในการ
ช่วยเหลือผู้ป่วยท่ีมีภาวะวิกฤติ
ทางมะเร็ง 

30 
มิถุนายน 
2558 

 เทคนิคการส่ือสาร: 
ผู้ป่วยมะเร็ง, ญาติ, 
ผู้ดูแล และทีม
สุขภาพ 

อาการผิดปกติท่ี
จ าเป็นต้องรายงาน
ต่อพยาบาล 

ศัพท์เทคนิคท่ี
เกี่ยวข้องกับผู้ป่วย
โรคมะเร็ง 

การเฝ้าระวัง ควบคุม และป้องกันการติดเช้ือ
ส าหรับผู้ป่วยโรคมะเร็ง 

พิธีปิด 

 


