
 

 
 
 
 

 

สงใบสมัครและสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมไดท่ี 
คุณอรวรรณ เมืองสําราญ / คุณฐิติธัญญ รัตนไชยสีมา 
กลุมภารกิจดานการพยาบาล สถาบันมะเร็งแหงชาติ  

268/1 ถ.พระรามท่ีหก  เขตราชเทวี กรุงเทพฯ 10400 
โทรศัพท :  0 2202 6800  ตอ 2602  
           :   081-2933-822  

 โทรสาร      :   0-2644-6758 
          Website    :  www.nci.go.th  
 E-mail      :  nutcha_777@hotmail.com 
หมายเหตุ 

โรงแรม เอส ดี อเวนิว โทร : 0-2813-3111 
 

ใบสมัครอบรม หลักสูตรแนวทางการใหการปรึกษา 
ผูปวยโรคมะเร็ง  

( Counseling in Cancer Patients : Genetic Counseling)  
หลักสูตร 10 วัน 

กรุณากรอกขอมูลใหครบถวนดวยตัวบรรจง 

ช่ือ......................................................นามสกุล......................................... 
เลขท่ีใบประกอบวิชาชีพ     __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ 
เลขท่ีสมาชิกสภาการพยาบาล .................................................................. 
เลขท่ีบัตรประชาชน .................................. วัน/เดือน/ปเกิด................... 
ท่ีอยูท่ีติดตอได ........................................................................................ 
................................................................................................................. 
โทรศัพท (บาน).............................................(มือถือ).............................. 
สถานท่ีทํางาน ........................................................................................ 
............................................................โทรศัพท...................................... 
ตําแหนงปจจุบัน....................................................................................... 
ประสบการณการทํางาน .............. ป   หนวยงาน .................................. 
จบการศึกษาสูงสุด .......................................สาขา................................... 
ป พ.ศ. ท่ีจบ ................... สถาบันท่ีจบ.................................................... 
   ◊ มีประสบการณปฏิบัติการพยาบาลในตําแหนงพยาบาล   
      วิชาชีพ ....................ป (2 ปขึ้นไป) 

หลักฐานประกอบการสมัคร : 
 ใบสมัครอบรม 
 สง Fax ใบสมัครพรอมหลักฐานการโอนคาลงทะเบียน     
     จํานวน 8,000 บาท   

หมายเหตุ : ออกใบเสร็จรับเงินในนาม ............................................ 

............................................................................................................ 

                            ลงช่ือ ................................................ผูสมัคร 

                     ( ..........................................................  ) 
                             ................../......................../2560 
 

 

 

 

 

หลักสูตรไดรับการรับรองหนวยคะแนน 
จากสภาการพยาบาล 

 

 

หมดเขตรับสมคัร 

วนัท่ี 1 มีนาคม  2562 

 

 

สถาบันมะเร็งแหงชาติ 
ขอเชิญเขารับการอบรม 

หลักสูตร แนวทางการใหการปรึกษา 
ผูปวยโรคมะเร็ง 

(counseling in cancer Patients : 
Genetic Counseling) หลักสตูร 10 วัน 

ระหวางวันที่ 4 – 15 มี.ค  2562 
     ณ  โรงแรมเอส ดี อเวนวิ กรุงเทพ 

http://www.nci.go.th/
mailto:nutcha_777@hotmail.com


 

 

 

 

 

 

 

กลุมเปาหมาย 

 พยาบาลวิชาชีพท่ีปฏิบัติงานเก่ียวของกับผูปวยโรคมะเร็ง      
ท้ังภาครัฐและเอกชน 

การรับสมัคร   จํานวน 30 คน  
1. สมัครดวยตนเองหรือทางโทรสารตามท่ีอยู ท่ีระบุดานหลัง 
   (สามารถ Download ใบสมัครไดท่ี www.nci.go.th) 
2. รับสมัครตั้งแตบัดน้ีถึงวันท่ี  1  มีนาคม  2562 
3. ประกาศรายช่ือผูมีสิทธ์ิเขารับการอบรม 

    วันท่ี   2 มีนาคม 2562 
4. โอนเงินคาลงทะเบียน จํานวน  8,000 บาท  
    พรอมท้ังสงสําเนาการโอนเงินทางโทรสาร เพ่ือยืนยันการเขาอบรม   
    ไดต้ังแตวันรับสมัครจนถึงวันท่ี 4 มีนาคม 2562 
5. ระยะเวลาการอบรมวันท่ี  4 – 15 มี.ค 2562 

คาลงทะเบียน   8,000  บาท 
 
   

 
 

 
หลักการและเหตุผล 

ปจจุบันโรคมะเร็ง เปนสาเหตุของการเสียชีวิตเปนอันดับ
ท่ี 1 ของประชากรไทย การรักษาผูปวยโรคมะเร็ง จะมีความ
ยุงยากซับซอน และใชระยะเวลายาวนาน เปนการยากท่ีจะ       
ใหผูปวยยอมรับสภาพและ   ใหความรวมมือในการรักษานอกจาก
ประสบปญหาดานสรีระภาพ และพยาธิสภาพจากการคุกคาม     
ของโรค    แลวยังพบวาปจจัยสําคัญท่ีมีผลตอความรวมมือ        
ในแผนการรักษาและการพยากรณโรค คือปญหาดานจิตใจ 
ประกอบดวย จิตอารมณ  จิตสังคม และจิตวิญญาณ ผูปวย      
ทุกรายมีความวิตกกังวล เครียด   และสับสนในความเจ็บปวย   
ของตนเอง เชน ปฏิเสธการยอมรับวาเปนโรคมะเร็ง กลัวรักษาไม
หาย กลัวตาย เปนหวงครอบครัว สามี ภรรยาและบุตร วิตกกังวล
เก่ียวกับคาใชจายจํานวนมาก และจากการรักษาท่ียาวนาน
ผลขางเคียงรุนแรง  ผูปวยบางรายมีความคิดท่ีจะฆาตัวตาย  เพ่ือ
ไมใหเปนภาระตอครอบครัว  เปนตน  ผลกระทบดานจิตใจจึงเปน
ปญหาท่ีสําคัญ  การชวยเหลือผูปวยกลุมน้ี ตองมีความชํานาญ มี
ความรูและทักษะท่ีดี ข้ันตอนและกระบวนการใหการปรึกษาจะ
ทําไดดี  ข้ึน กับการฝกปฏิ บัติอยางสม่ําเสมอ เน่ืองจากเปน
กระบวนการท่ี ตองอาศัยสัมพันธภาพท่ีดีตอกัน ระหวางผูใหการ
ปรึกษาและผูรับการปรึกษา ในการคนหาปญหาท่ีแทจริง ซึ่ง
ลักษณะเฉพาะของการใหการปรึกษา เปนการใหความชวยเหลือ
โดยการใชทักษะตาง ๆ ในการแกไขปญหาดานจิตใจ อารมณและ
สังคม ซึ่งเปนปจจัยท่ีมีผลกระทบตอผูรับการปรึกษาโดยตรง 

จึงเปนบทบาทท่ีสําคัญอยางยิ่ง ท่ีแพทย พยาบาล และ
บุคลากรทีมสุขภาพจะเปนผูชวยเหลือใหคําปรึกษาและหา
ทางเลือกท่ีเหมาะสม เพ่ือลดความวิตกกังวลใหผูปวย ญาติ และ
ครอบครัว ใหผอนคลายความเครียด วิตกกังวล ความทุกขทางใจท่ี
เก็บสะสมไว มีความเขาใจตนเอง และสามารถตัดสินเลือกแนวทาง
ในการจัดการปญหาดานตาง ๆ ไดดวยตนเองอยางมั่นใจและมีการ
วางแผนปองกันปญหาตาง ๆ มิใหเกิดข้ึนในอนาคต  

  
 

 

 
 

 

ดังน้ัน กลุมงานการพยาบาลสงเสริมคุณภาพชีวิต สถาบัน
มะเร็งแหงชาติ   จึงไดจัดทําโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการหลักสูตร 
แนวทางการใหการปรึกษาสําหรับผูปวยโรคมะเร็งท่ีถายทอดทาง
พันธุกรรมข้ึนเพ่ือใหเกิดการเรียนรูและฝกใชทักษะตาง ๆ ในการให
การปรึกษาโดยเฉพาะโรคมะเร็งท่ีถายทอดทางพันธุกรรม และสราง
ทีมสุขภาพในการการดูแลดานจิตใจสําหรับผูปวยโรคมะเร็ง เพ่ิม
เครือขายท้ังทางภาครัฐและเอกชน ใหมีระบบบริการใหการปรึกษา
ผูปวยโรคมะเร็งท่ีถายทอดทางพันธุกรรมและครอบครัว เพ่ือใหผูปวย
มีแนวทางในการดําเนินชีวิตท่ีเหมาะสมและมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน 
 
วัตถุประสงค 

1. เพ่ือใหผูเขารับการอบรมมีความรู ความเขาใจ และมีทักษะ
ในการใหบริการปรึกษาผูปวยโรคมะเร็ง ท่ีถายทอดทาง
พันธุกรรม 

2.  เพ่ือใหผูเขารับการอบรมสามารถประเมินปญหา  และ
ใหบริการปรึกษาผูปวยโรคมะเร็งท่ีถายทอดทางพันธุกรรม 
ไดอยางเหมาะสม 

3. ผูเขารับการอบรมเกิดความมั่นใจในการใหการปรึกษา
ผูปวยโรคมะเร็งท่ีถายทอดทางพันธุกรรม 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

โดยโอนเขาบัญชีธนาคารไทยพาณิชย สาขารามาธิบดี 
บัญชีออมทรัพยเลขท่ี 026-4616211 

บัญชีชื่อ“นางศิริพร สวยพริ้งและ/หรือ นางสาวเปรมฤดี บุญภัทรานนท” 

 

 

http://www.nci.go.th/

	แผ่นพับ (ด้านหลัง)
	แผ่นพับ (หน้า)
	กรุณากรอกข้อมูลให้ครบถ้วนด้วยตัวบรรจง


