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สถาบันมะเร็งแห่งชาติ 

ขอเชิญเข้ารับการอบรม 

หลักสูตร เสริมสร้างศักยภาพ CancerNurse Co-ordinator(10 วัน) 

รุ่นที่1  ระยะที่ 1 วันที่ 9-13 กุมภาพันธ์ 2558 

ระยะที่ 2 วันที่ 9-13 มีนาคม 2558 

หลักการและเหตุผล 

 ในปัจจุบันโรคมะเร็งเป็นปัญหาทางสาธารณสุขที่ส าคัญของประเทศไทยจากสถิติสาธารณสุขพบว่า
ตั้งแต่ป2ี541โรคมะเร็งเป็นสาเหตุการเสียชีวิตเป็นอันดับหนึ่งของคนไทยและแนวโน้มการตายด้วยโรคมะเร็งยัง
สูงขึ้นอย่างต่อเนื่องจนกระทั่งปัจจุบันโดยมีคนไทยเสียชีวิตด้วยโรคมะเร็งในปี2554 จ านวน 61,082 รายเป็น
ชาย 35,437รายหญิง25,645รายจากการศึกษาของกระทรวงสาธารณสุขในปี2542 พบว่าโรคมะเร็งท าให้เกิด
การสูญเสียจ านวนปีของการด ารงชีวิตร้อยละ 11 ในเพศชายและร้อยละ 15 ในเพศหญิงของจ านวนปีในการ
ด ารงชีวิตที่สูญเสียไปท้ังหมด 
 

 แม้ว่าปัจจุบันจะมีความก้าวหน้าด้านเทคโนโลยีในการศึกษาถึงปัจจัยที่ก่อให้เกิดโรคมะเร็งในแต่ละ
อวัยวะของร่างกาย แต่ก็ยังไม่สามารถที่จะควบคุมการเกิดโรคมะเร็งได้อย่างชัดเจนในหลายๆระบบของ
ร่างกาย ดังนั้นในแต่ละชุมชนของประเทศยังคงพบผู้ป่วยมะเร็งอยู่ทั้งในระยะที่อยู่ระหว่างการรักษา  ระยะเฝ้า
ระวังติดตามการแพร่กระจายของโรคและมะเร็งระยะท้าย    
  

ในปีงบประมาณ 2556 นโยบายกระทรวงสาธารณสุขได้เน้นการพัฒนาประสิทธิภาพด้านการบริหาร
จัดการเพ่ือการพัฒนาระบบบริการที่ตอบสนองต่อปัญหาสุขภาพท่ีเป็นส าคัญ 10 สาขาได้แก่ 
1) หัวใจและหลอดเลือด 2) มะเร็ง 3) อุบัติเหตุ 4) ทารกแรกเกิด 5) จิตเวช 6) ตาและไต 7) 5 สาขาหลัก 
8) ทันตกรรม 9) บริการปฐมภูมิทุติยภูมิและสุขภาพองค์รวม 10) Non Communicable Disease : NCD 
( DM, HT, COPD) โดยมีเป้าหมายในการด าเนินงาน 6 ประการ คือ ลดอัตราตาย ลดอัตราป่วย ลดระยะเวลา
การรอคอย  มาตรฐานการบริการ  การเข้าถึงบริการ และ ลดค่าใช้จ่าย 

 ในส่วนของโรคมะเร็งกระทรวงสาธารณสุขได้มีการจัดท าแผนพัฒนาระบบบริการสุขภาพสาขามะเร็ง
โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือการขยายโอกาสในการเข้าถึงระบบสุขภาพที่มีคุณภาพเพ่ิมขึ้นมีการก าหนดทิศทางการ
พัฒนาและออกแบบระบบบริการสุขภาพสาขามะเร็งในส่วนกลางและส่วนภูมิภาคทั้งระบบของกระทรวง
สาธารณสุขให้มขีีดความสามารถท่ีจะรองรับความท้าทายและบริบทที่เปลี่ยนแปลงในอนาคตได้ และเสริมสร้าง
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พัฒนาเป็นเครือข่ายให้สอดคล้องกับทิศทางการพัฒนาโดยสอดประสานกันทั้งด้านโครงสร้างบุคลากรและ
คุณภาพบริการ 
 

 ส่วนหนึ่งของแนวทางการด าเนินงานที่ส าคัญในการขับเคลื่อน ได้มีการแบ่งระดับการดูแลรักษา
โรคมะเร็งตามกรอบแนวทางการด าเนินงานตามประเด็นปัญหาภาระงาน Service Plan ของงานมะเร็งใน
สถานบริการตั้งแต่ระดับรพศ. รพ.มะเร็ง (A) รพท. (S และ M1) รพช.แม่ข่าย (M2) รพช.(F1-3)และรพ.สต. 
โดยมีขอบเขตงานตั้งแต่ ขั้นตอน Primary Prevention Health Promotionซ่ึงได้น าแนวทางของสถาบัน
มะเร็งแห่งชาติมาใช้ เช่น การปรับเปลี่ยนพฤติกรรม โดยใช้ 5 ท า  5 ไม่ ห่างไกลมะเร็ง  9 เคล็ดลับสู่อาหาร
ต้านมะเร็ง  กิจกรรมการรณรงค์ไม่กินปลาน้ าจืดดิบ  ขั้นตอน Early Detection ใช้ 7 สัญญาณอันตรายของ
โรคมะเร็งเป็นต้น และได้ก าหนดให้มีการพัฒนาระบบการให้ความช่วยเหลือผู้ป่วยมะเร็งในระยะสุดท้ายแบบ
องค์รวมอย่างครบวงจรโดยจัดให้มีกลไกการดูแลช่วยเหลือทั้งในสถานบริการสุขภาพเครือข่ายและชุมชนและ
ให้มีการพัฒนาระบบข้อมูลสารสนเทศโรคมะเร็งเพ่ือใช้ประโยชน์ในการวางแผนด้านการส่งเสริมป้องกัน
บ าบัดรักษาและฟ้ืนฟูสมรรถภาพ 
 

 จากกรอบการประเมินภารกิจงาน Service Plan สาขามะเร็งพบว่ามีหลายกิจกรรมที่พยาบาลมีส่วน
ในการขับเคลื่อนและประสานงานให้แนวทางการด าเนินงานตามแผนบรรลุผลได้ ในโรงพยาบาลใหญ่มีการ
พัฒนาศักยภาพพยาบาลในการดูแลผู้ป่วยเฉพาะทางมะเร็งมาอย่างต่อเนื่อง แต่การศึกษาอบรมใช้ระยะเวลา 
16 สัปดาห์ ซึ่งท าให้แต่ละโรงพยาบาลไม่สามารถส่งพยาบาลเข้าอบรมจ านวนมากได้ในแต่ละปี และเพ่ือให้
พยาบาลสามารถด าเนินการในส่วนสนับสนุนการตอบสนองนโยบาย Service Plan สถาบันมะเร็งแห่งชาติจึง
เห็นความส าคัญของบทบาทพยาบาลในการประสานงานในจุดที่ส าคัญของระบบ จึงได้จัดหลักสูตร Cancer 
Nurse Coordinator ขึ้น เพื่อพัฒนาศักยภาพพยาบาลคู่ขนานกันไป โดยหวังผลให้พยาบาลผู้ผ่านการอบรม
หลักสูตรดังกล่าวมีความรู้เรื่องโรคมะเร็งสามารถให้ค าแนะน า ค าปรึกษาแก่ผู้ป่วยและญาติได้  และเป็นส่วน
หนึ่งในการส่งเสริม การด าเนินการ ระบบ refer ที่มีอยู่ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ทั้งในเรื่องการสื่อสาร
ข้อมูลส าคัญ การจัดการเบื้องต้นอย่างเหมาะสมกับภาวะ/อาการ เพราะ ผู้ป่วยมะเร็งระหว่างการรักษาใน
ชุมชน บางครั้งอาการนั้นสามารถจัดการได้ ที่โรงพยาบาลชุมชน  ท าให้ผู้ป่วยไม่ต้องเสียเวลาเดินทาง  แต่บาง
อาการ ควรจะต้องส่งเข้าสู่โรงพยาบาลระดับตติยภูมิ ไม่ต้องเสียเวลาที่โรงพยาบาลชุมชน  เป็นต้น อีกท้ังมี
ความรู้เรื่องการจัดการข้อมูล  การจัดเก็บข้อมูลตัวชี้วัด และมีระบบเครือข่ายข้อมูลในกลุ่มเขตบริการ 
 
วัตถุประสงค์ 

3.1 ส่งเสริมให้พยาบาลมีความรู้ด้านวิทยาการระบาด  พยาธิก าเนิด  และการวิทยาการก้าวหน้าใน

การรักษาโรคมะเร็ง 

3.2 มีสมรรถนะในการให้ค าปรึกษาแก่ผู้ป่วยมะเร็งและครอบครัวแต่ละราย 
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3.3 มีสมรรถนะในการประสานความร่วมมือกับบุคลากรที่เกี่ยวข้องในการดูแลผู้ป่วยมะเร็งเพ่ือเอ้ือให้

เกิดการเข้าถึงการตรวจ วินิจฉัย รักษา และฟ้ืนฟูสภาพ ยังหน่วยบริการเฉพาะทาง ภายในเวลาที่

เหมาะสมและได้รับการดูแลอย่างต่อเนื่อง เพ่ือการมีคุณภาพชีวิตที่ดีตามสภาพและบริบทของ

ผู้ป่วย 

3.4 มีความรู้ความเข้าใจระบบเครือข่ายบริการและระบบการส่งต่อ 

3.5 สามารถบริหารจัดการในเชิงระบบได้ถูกต้อง เหมาะสม ลดบริการที่ไม่จ าเป็นเพ่ือให้เกิด

ประสิทธิภาพสูงสุดด้านการรักษาและลดค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็น 

3.6 ส่งเสริมการใช้แหล่งทรัพยากรต่างๆที่จ าเป็น  เช่นแหล่งสนับสนุนจากชุมชน เพื่อการจัดการกับ

ภาวะโรค รวมทั้งเพ่ือตอบสนองและสนับสนุนนโยบายการดูแลและจัดการผู้ป่วยมะเร็งในเขต

ความรับผิดชอบอย่างเป็นระบบ 

3.7 มีความรู้ความเข้าใจในการรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์สถานการณ์ จัดท ารายงาน  พัฒนาฐานข้อมูล

ส าหรับผู้ป่วยในเขตความรับผิดชอบ  และน าเสนอข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อประโยชน์ใน

การวางแผนป้องกันและควบคุมโรคมะเร็งครอบคลุมทั้ง 3 ระดับ(Primary Prevention, 

Secondary Prevention และ Tertiary Prevention) 

 

คุณสมบัติของผู้เข้ารับการอบรม :  

รุ่นที่ 1 เป็นพยาบาลที่ปฏิบัติงานในเขตสุขภาพที่ 2, 3, 7, 9, 10, 11 และ 12 (รายละเอียดแนบท้าย) และ 

1. พยาบาลผู้รับผิดชอบงานเลขานุการคณะกรรมการ Service Plan สาขาโรคมะเร็ง 
ของทุกจังหวัดในเขตสุขภาพนั้นๆ (ไม่นับรวมโรงพยาบาลมะเร็งภูมิภาค) จังหวัดละ 1 คน 

2. พยาบาลที่ปฏิบัติงานในหน่วย เวชกรรมสังคม หรือเยี่ยมบ้าน หรือหน่วยรับส่งต่อ 
ของโรงพยาบาลชุมชนระดับแม่ข่าย จังหวัดละ 1 คน 

 

ฟรีค่าลงทะเบียน  

 สถานที่อบรม  

 โรงแรมอมารี ดอนเมือง  แอร์พอร์ตกรุงเทพฯ 

การแต่งกาย  

 แต่งกายสุภาพระหว่างอบรม 
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หลักฐานประกอบการสมัคร  

1. ใบสมัครอบรม  

2. ส าเนาบัตรประจ าตัวประชาชน 

3. ส าเนาใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ 

   

ระยะเวลาการอบรม  

รุ่นที่1  ระยะที่ 1 วันที่ 9-13 กุมภาพันธ์ 2558(5วัน) 

ระยะที่ 2 วันที่ 9-13 มีนาคม 2558(5วัน) 

การรับสมัคร  

1. ขอให้เขตสุขภาพที่ 2, 3, 7, 9, 10, 11 และ 12 (รายละเอียดแนบท้าย)  ส่งรายชื่อที่กลุ่มงาน

วิชาการพยาบาล กลุ่มภารกิจบริการวิชาการ สถาบันมะเร็งแห่งชาติ ภายในวันที่ 26 มกราคม 
2558 โทร.023547025 ต่อ 2600 หรือโทรสาร 026446758 หรือทางอีเมล์ 
nursetraining.nci@gmail.com    

2.  Download ใบสมัครได้ที่ www.nci.go.th 

3. โดยสามารถเข้าตรวจสอบรายชื่อผู้เข้าอบรมได้ที่ www.nci.go.th ตั้งแต่วันที่ 1 กุมภาพันธ์ 2558 
เป็นต้นไป ทั้งนี้โดยไม่เสียค่าลงทะเบียน ส่วนค่าเดินทาง ค่าที่พักและค่าเบี้ยเลี้ยงเบิกจากต้นสังกัด 

สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมที่  

กลุ่มงานวิชาการพยาบาล กลุ่มภารกิจบริการวิชาการ สถาบันมะเร็งแห่งชาติ 

โทรศัพท์ 0-2354-7028-35 ต่อ 2605 

ผู้ประสานงานโครงการ  

 นางพรจันทร์ สัยละมัย : 02-354-7025 ต่อ 2605 

 นางสาวสุภาภรณ์ วงศ์อนันท์ : 089-201-2879 

 

http://www.nci.go.th/
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