
การอบรมการสร้างแกนนําในการถ่ายทอดการดูแลและส่งเสริมภาวะโภชนาการในผู้ป่วยโรคมะเร็ง 
ณ โรงแรมอมิพเีรียลภูแก้ว  ฮิลล์  รีสอร์ท  เขาค้อ  จ.เพชรบูรณ์ 

วนัที ่ 28 – 30  กนัยายน  2553 
 

 

องัคารท่ี  28  กนัยายน   2553 
 
08.30 - 09.00 น.  ลงทะเบียน 
09.00 - 09.30 น.  พิธีเปิด 
09.30 - 10.30 น.               บรรยายพิเศษ  “ อาหารกบัยนี : ความสมัพนัธ์ท่ีน่าสนใจ ” 
        ดร.กมล  ไชยสิทธ์ิ 
10.30 - 10.45 น.  รับประทานอาหารวา่ง 
10.45 - 12.00 น. ภาวะโภชนาการในผูป่้วยมะเร็ง : Malnutrition 

(Maramus Kwashiorkor และ Marasmic kwashiorkor ในผูป่้วยมะเร็ง)  

              ดร.กมล  ไชยสิทธ์ิ 
12.00 - 13.00 น.  รับประทานอาหารกลางวนั 
13.00 - 14.30 น.  ภาวะโภชนาการ : ผลกระทบจากการรักษา 
       อ.ธีราพร   หลาบเลิศบญุ 
       อ.พรจันทร์  สัยละมยั 
       อ.วิลาวรรณ  คูศิวิไลส์ 
14.30 - 14.45 น.  รับประทานอาหารวา่ง 
14.45 - 16.00 น.  ภาวะโภชนาการ : ผลกระทบจากการรักษา ( ต่อ ) 
 
 

 

พธุที ่ 29  กนัยายน   2553 
 
08.30 - 10.00 น.  Cancer Cachexia และ Metabolic Change ในผูป่้วยมะเร็ง 
  ดร.กมล      ไชยสิทธ์ิ 
10.00 - 10.15 น.  รับประทานอาหารวา่ง 
10.15 - 12.00 น.  ภาวะโภชนาการผูป่้วยมะเร็ง :  ประโยชนข์องการคดักรองและการประเมิน 
       อ.วิลาวรรณ    คูศิวิไลส์ 



12.00 - 13.00 น.  รับประทานอาหารกลางวนั 
13.00 - 14.30 น. การกาํหนดอาหารในผูป่้วยมะเร็งและหลกัการเลือกดดัแปลงอาหาร 

สาํหรับผูป่้วย 
     ดร.กมล       ไชยสิทธ์ิ 
       อ.วิลาวรรณ    คูศิวิไลส์ 
14.30 - 14.45 น.  รับประทานอาหารวา่ง 
14.45 - 16.00 น. การกาํหนดอาหารในผูป่้วยมะเร็งและหลกัการเลือกดดัแปลงอาหารสาํหรับ

ผูป่้วย( ต่อ ) 
 
 

พฤหัสบดทีี่  30  กนัยายน   2553 
 
 

08.30 - 10.00 น.  โภชนาการกบัการเตรียมตวัก่อนเขา้สู่กระบวนการรักษา 
    ดร.กมล       ไชยสิทธ์ิ 
              อ.วิลาวรรณ    คูศิวิไลส์ 
10.00 - 10.15 น.  รับประทานอาหารวา่ง 
10.15 - 12.00 น.  Foods  and  Drugs  Interaction  
             ดร.กมล       ไชยสิทธ์ิ 
12.00 - 13.00 น.  รับประทานอาหารกลางวนั 
13.00 - 14.30 น.      บทบาทพยาบาลในการประเมินผูป่้วยท่ีไดรั้บ Enteral   

และParenteral Nutrition 
            ดร.กมล       ไชยสิทธ์ิ 
14.30 - 14.45 น. รับประทานอาหารวา่ง 
14.45 - 16.00 น. อาหารเสริมกบัผูป่้วยมะเร็ง 
           ดร.กมล       ไชยสิทธ์ิ 
 
 
 
 
 
 



ที่ หนวยงาน

1 นางพิมพรพี ผลประเสริฐ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเพชรบูรณ
2 นางปุณิกา ประกอบเขตกรณ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเพชรบูรณ
3 นางชุติมา ธิติมุทา สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเพชรบูรณ
4 นางจีราพร แจมปญญา สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเพชรบูรณ
5 นางไพลิน สีสัตยซื่อ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเพชรบูรณ
6 นางศณิชชญา คนมาก สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเพชรบูรณ
7 น.ส.ประพิศ กาญจนถ่ิน สํานักงานสาธารณสุขอําเภหลมเกา
8 นางเสวนีย พรมรัตน โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชหลมเกา
9 นางสุขวิไล อิงคนินันท โรงพยาบาลเขาคอ
10 นางฉวีวรรณ ศรีสมบูรณ โรงพยาบาลเขาคอ
11 นางศิริพร กันยัง โรงพยาบาลเขาคอ
12 นางรัตนา จันทรคํา โรงพยาบาลเขาคอ
13 นางดาวเรือง เมืองใจนา โรงพยาบาลเขาคอ

ชื่อ - สกุล

รมโครงการ  "สรางแกนนําในการถายทอดการดูแลและสงเสริมภาวะโภชนาการในผู
วันที่ 28 - 30 กันยายน  2553

ณ  โรงแรมอิมพีเรียลภแูกว ฮิลล รีสอรท เขาคอ จ.เพชรบรูณ



ที่ หนวยงานชื่อ - สกุล

รมโครงการ  "สรางแกนนําในการถายทอดการดูแลและสงเสริมภาวะโภชนาการในผู
วันที่ 28 - 30 กันยายน  2553

ณ  โรงแรมอิมพีเรียลภแูกว ฮิลล รีสอรท เขาคอ จ.เพชรบรูณ

14 นางอโนมา อินทกนก โรงพยาบาลเขาคอ
15 นางวาสนา คุมวัตร โรงพยาบาลเขาคอ
16 น.ส.สุธาสินี บัวระพา โรงพยาบาลหลมสัก
17 นางปุณยาพร ปลื้มบุญ โรงพยาบาลหลมสัก
18 นางละไม อภิชาตะจุฑาพันธุ โรงพยาบาลหลมสัก
19 นางพิสมัย อุดมโชต โรงพยาบาลหลมสัก
20 น.ส.นันทพร กอนเทียน โรงพยาบาลหลมสัก
21 นางวิภาดา คุยสี โรงพยาบาลหลมสัก
22 นางวิเลียม บุญจอม โรงพยาบาลหลมสัก
23 น.ส.ศศิวิมล สุขปะทิว โรงพยาบาลหลมสัก
24 นางเสาวคนธ แสงนวล สถานีอนามัยอําเภอหลมสัก
25 นางมนตนภา สายทอง สถานีอนามัยอําเภอหลมสัก
26 นางสุนิสา คําวิเศษ สถานีอนามัยอําเภอหลมสัก



ที่ หนวยงานชื่อ - สกุล

รมโครงการ  "สรางแกนนําในการถายทอดการดูแลและสงเสริมภาวะโภชนาการในผู
วันที่ 28 - 30 กันยายน  2553

ณ  โรงแรมอิมพีเรียลภแูกว ฮิลล รีสอรท เขาคอ จ.เพชรบรูณ

27 นางไพรัตน พลับพลา สถานีอนามัยอําเภอหลมสัก
28 นายเอกชัย เชาวดี สถานีอนามัยอําเภอหลมสัก
29 นางสุนิดา แกวเขียว สถานีอนามัยอําเภอหลมสัก
30 น.ส.คําแพ บัวเผื่อน สถานีอนามัยอําเภอหลมสัก
31 นางรัชนีย ฐีตะพงษ โรงพยาบาลเพชรบูรณ
32 นางพิศมัย โทศิริกุล โรงพยาบาลเพชรบูรณ
33 นายธัญธดา สังขทอง โรงพยาบาลเพชรบูรณ
34 นางสุรียพร บุญเรือง โรงพยาบาลเพชรบูรณ
35 นางระพีเพ็ญ พัฒนาพลกะสกุล โรงพยาบาลเพชรบูรณ
36 นางจุฑาภัค มาสิกรัตน โรงพยาบาลเพชรบูรณ
37 นางกนกภรณ แสงประทีป โรงพยาบาลเพชรบูรณ
38 นางสมหมาย แสงสิทธิ์ สถานีอนามัยอําเภอพนานิคม
39 นางเกตุแกว วงคตาอินทร สถานีอนามัยอําเภอสะเดียง



ที่ หนวยงานชื่อ - สกุล

รมโครงการ  "สรางแกนนําในการถายทอดการดูแลและสงเสริมภาวะโภชนาการในผู
วันที่ 28 - 30 กันยายน  2553

ณ  โรงแรมอิมพีเรียลภแูกว ฮิลล รีสอรท เขาคอ จ.เพชรบรูณ

40 น.ส.รัชนี สัจถาอุน ศูนยสาธารณสุขชุมชนวังซอง
41 น.ส.ชดารัช ศรีไสล โรงพยาบาลศรีเทพ
42 นางดวงเดือน จันทรเจริญกิจ โรงพยาบาลวิเชียรบุรี
43 นางสุนีย ศรีมูล โรงพยาบาลวิเชียรบุรี
44 น.ส.เมสิรินทร ศิริรัตนวลัย โรงพยาบาลวิเชียรบุรี
45 น.ส.นลินรัตน กุลเกลี้ยง สาธารณสุขอําเภอตาดกลอย
46 นางนาฏนฎา พงษสุวรรณ สาธารณสุขอําเภอบานเนิน
47 นางศรีวลี แปนไม โรงพยาบาลชนแดน
48 นางมาเรียม คําสะอาด โรงพยาบาลชนแดน
49 นางพจมาลย อาสา โรงพยาบาลชนแดน
50 น.ส.ขวัญชนก ขันตเขตต โรงพยาบาลชนแดน
51 นางพัฒนา ไทยประยูร โรงพยาบาลหนองไผ
52 น.ส.สุกัญญา จันทรกัน โรงพยาบาลหนองไผ



ที่ หนวยงานชื่อ - สกุล

รมโครงการ  "สรางแกนนําในการถายทอดการดูแลและสงเสริมภาวะโภชนาการในผู
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ณ  โรงแรมอิมพีเรียลภแูกว ฮิลล รีสอรท เขาคอ จ.เพชรบรูณ

53 นางสมศรี พูลนาค โรงพยาบาลหนองไผ
54 น.ส.อัมพร ศรีบุรินทร โรงพยาบาลหนองไผ
55 นางสุรินทร สมภักด์ิ สาธารณสุขอําเภอหวยโปง
56 น.ส.ทิพวรรณ เทียมแสน โรงพยาบาลแพร
57 น.ส.สิริวรรณ ธัญญผล โรงพยาบาลแพร
58 น.ส.คนึงนิตย เอ่ียมผา โรงพยาบาลแมระมาด
59 น.ส.วิไลพร ไชยวงศ โรงพยาบาลสามเงา
60 น.ส.ธุวานันท สุริยันตรุงธณา โรงพยาบาลพรหมพิราม
61 น.สปรียานุช ชุติปญญาภรณ โรงพยาบาลพรหมพิราม
62 นางนัยนา ไชยวงค โรงพยาบาลพิจิตร
63 นางเสนาะ ดวงรัตน โรงพยาบาลพิจิตร
64 น.ส.สุดารัตน เมืองเจริญ โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม
65 น.ส.จันจิรา อยูยานยาว โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม



ที่ หนวยงานชื่อ - สกุล
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66 นางทัยรัตน พันธุแพ โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม
67 นายธนพัฒน ไชยปอ โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม
68 นายสุพิน ใจแกว โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม
69 น.ส.สมใจ รัตนศรีทอง โรงพยาบาลสวรรคประชารักษ
70 นางเพียงพร อูงทอง โรงพยาบาลสวรรคประชารักษ
71 น.ส.ปาริชาติ มีเกียรติ โรงพยาบาลสวรรคประชารักษ
72 น.ส.สุธิพร เงี้ยวเกิด โรงพยาบาลพุทธชินราช พิษณุโลก
73 น.ส.สุกัญญา จินทัย โรงพยาบาลพุทธชินราช พิษณุโลก
74 น.ส.กาญจนา อยูเย็น ศนูยมะเร็งลพบุรี
75 นางนันทิการ สุดาชม ศูนยมะเร็งลพบุรี
76 น.ส.สุมนัส หงสสันเทียะ ศูนยมะเร็งลพบุรี
77 นายรังสันต ไชยคํา ศูนยมะเร็งลชลบุรี
78 น.ส.อรวรรณ พุมผกา ศูนยมะเร็งลชลบุรี



ที่ หนวยงานชื่อ - สกุล
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79 นางเกษร ทองเรา ศูนยมะเร็งลชลบุรี
80 นางอมรรัตน ศรีอําไพวราภรณ ศูนยมะเร็งอุดรธานี
81 น.ส.สุวิญญา ธนสีลังกุล ศนูยมะเร็งอุดรธานี
82 นางนงคเยาว กลาหาญ โรงพยาบาลเนินสงา
83 นางธัญญลักษณ คําหมาย โรงพยาบาลเนินสงา
84 นางเพ็ชรรัตน ภูมิสถาน โรงพยาบาลชัยภูมิ
85 น.ส.วิมลรัตน สวาง โรงพยาบาลชัยภูมิ
86 นางเพ็ญพิศ ศรีรัตนะ โรงพยาบาลบําเหน็จณรงค
87 น.ส.ศิวะพร ประยูรเทพ โรงพยาบาลราชบุรี
88 น.ส.จันทรจิรา อัจฉริยบุตร โรงพยาบาลโพธาราม
89 น.ส.อิงอร พงศพุทธชาติ โรงพยาบาลโพธาราม
90 พันตรีหญิงพัทยา อรุณมณี โรงพยาบาลพระมงกุฏเกลาฯ
91 นางศิริวรรณ หาญกําธร โรงพยาบาลสุโขทัย
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วันที่ 28 - 30 กันยายน  2553

ณ  โรงแรมอิมพีเรียลภแูกว ฮิลล รีสอรท เขาคอ จ.เพชรบรูณ

92 น.ส.รัตนา คาํผอง โรงพยาบาลสุโขทัย
93 นางปทมาวรรณ ชูเท่ียง โรงพยาบาลกงไกรลาศ
94 นางณัฐวิถา จรรยพัฒน โรงพยาบาลกงไกรลาศ
95 น.ส.ปทมา ก่ําเซง คลินิกบูรณาการแอบโซลูทเฮลท
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