
   

            การเดินทาง :  

รถประจําทาง  :     สาย  8   67   44 

                            สาย  ปอ.พ.8   ปอ.44   ปอ.67    

                                             ปอ.171  ปอ.509   ปอ.538 

           (ขออภัยที่จอดรถไมสะดวก  ไมควรเดินทางโดยรถสวนตัว)  

 

 

 

   แผนทีส่ถาบันมะเรง็แหงชาต ิ
 
 

 

  

สถาบันมะเร็งแหงชาติ ขอเชิญเขารวมอบรมหลักสูตร 
            การอบรมระยะสั้นสาขาการพยาบาลผูปวยมะเร็ง 

              ที่ไดรับยาเคมีบําบัด (หลักสูตร 10 วัน) 

 

 

 วันที่ 12 – 23  มกราคม  2552 

 
 

       
 

 

 

 

หลักสูตรนี้ไดรับรองหนวยคะแนน 

การศึกษาตอเนื่องสาขาพยาบาลศาสตร 

จากสภาการพยาบาล   

 

 

 

        

 

 

 

  

 

                      

 สถาบันมะเร็งแหงชาต ิ



 

 

 

 

 

 

 

  คุณสมบัติของผูเขารับการอบรม 

       1.เปนผูไดรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาล  

หรือการพยาบาลและผดุงครรภชั้นหนึ่ง 

       2. มีประสบการณในการปฏิบัติการพยาบาล 

ไมนอยกวา 2 ป 

       3. ไดรับมอบหมายใหปฏิบัติงานการใหยาเคมีบําบัด 

   ระยะเวลาการอบรม 

           10 วัน  (12 - 23 มกราคม 2552) 

  กลุมเปาหมาย 

         พยาบาลวิชาชีพ  จํานวน 40 คน 

  คาลงทะเบียน   5,000  บาท 

  สถานที่อบรม 

         หองประชุมสมชาย   สมบูรณเจริญ   ชั้น 5 

         ตึกดํารงนิราดูร    สถาบันมะเร็งแหงชาติ 

    การรับสมัคร 

 หมดเขตรับสมัครวันที่  26 ธันวาคม  2551 

   ประกาศรายชื่อผูมีสิทธิเขารับการอบรม 

ผานทาง www.nci.go.th หรือ โทรศัพทสอบถาม                  

0  2354 7025 – 35  ตอ 2600 , 2602  

            ประกาศวันที่  30 ธันวาคม  2551 

   สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมที่ 

        นางสาวอรสา  อัครวัชรางกูร 

        นางสาวสุภาภรณ  วงศอนันท 

        กลุมงานวิชาการพยาบาล  สถาบันมะเร็งแหงชาติ 

       โทรศัพท / โทรสาร .  0-2354-7028-35  ตอ 2602 ,  2605         

 หลักการและเหตุผล 

       ปจจุบันความรูความเขาใจเกี่ยวกับโรคมะเร็งในระดับ
โมเลกุลของกลไกการเกิดโรค การแพรกระจายของโรค และ
วิธีการรักษาโรคมะเร็งชัดเจนกาวหนามากขึ้น ยาเคมีบําบัดเปน
วิธีการรักษาโรควิธีหนึ่งที่พัฒนาอยางรวดเร็ว ชวยใหผูปวย
หายหรือควบคุมอาการของโรคไดดีขึ้น อยางไรก็ตามความ
ซับซอนของสูตรยาและวิธีการรักษา ทําใหผูปวยที่อยู ใน
ระหวางรับยาเคมี ตองเผชิญกับอาการขางเคียงตางๆที่เปน

ปญหาเฉียบพลันและรุนแรง ผลขางเคียงจากยาเคมีบําบัดนี้
นับเปนปจจัยสําคัญที่กระทบตอผูปวยและครอบครัวทั้งดาน

รางกาย จิตใจ อารมณ สังคม เศรษฐกิจ  

         ยาเคมีบําบัด นอกจากใหประโยชนในแงการรักษา
โรคมะเร็งแลว พบวายาเคมีบําบัดทําใหเกิดCarcinogenicity, 
Mutagenicity และTeratogenicity  ฉะนั้นการบริหารยาเคมี
บําบัดจึงตองมีมาตรฐานการปองกันอันตรายจากการสัมผัสยา

ทั้งตอผูปวยและสิ่งแวดลอม ผูบริหารยาเคมีบําบัดตองมีความรู 
ความชํานาญ ในการประเมินผูปวยทั้งกอน ระหวาง และหลัง
ใหยา ปญหาหนึ่งที่พบในระหวางบริหารยา คือ การรั่วซึมของ
ยาออกนอกเสนเลือดดํา ยาเคมีจะทําลายเนื้อเยื่อ เสนประสาท 
เอ็น ซึ่งระดับความรุนแรงมากนอย ขึ้นกับชนิดของยาและ
ปจจัยอื่นๆ  ยาบางตัวทําใหเนื้อเยื่อตายอยางรุนแรงและสูญเสีย
การทํางานของอวัยวะที่ตาย   ผูปวยบางรายอาจตองไดรับการ
ผาตัดปลูกถายเซลลผิวหนังใหม                

 
 

 

 

 

พยาบาลผูดูแลผูปวยมะเร็งที่ไดรับยาเคมีบําบัดจึงตองมี

ความรูเกี่ยวกับการรักษาโรคมะเร็งดวยยาเคมีบําบัด และอาการ
ขางเคียงที่เกิดจากยาเคมีบําบัด สามารถบริหารยาเคมีบําบัดใหแก
ผูปวยไดอยางถูกตอง ปลอดภัย รวมทั้งสามารถดูแลผูปวยกอน 
ระหวาง และภายหลังการใหยาเคมีบําบัดไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 

  วัตถุประสงคทั่วไป 

    เพื่อพัฒนาบุคลากรพยาบาลใหมีความรู ความเขาใจ 
เกี่ยวกับวิธีการรักษาโรคมะเร็งดวยยาเคมีบําบัด ผลขางเคียงที่เกิด
จากยาเคมีบําบัด สามารถใหการพยาบาลผูปวยมะเร็งแบบองครวม
ใหสอดคลองกับแนวทางการรักษาที่ทันสมัย รวมทั้งสามารถ
บริหารยาเคมีบําบัดใหไดมาตรฐาน ลดความเสี่ยงจากการสัมผัส
สารเคมีทั้งตอผูปวย บุคลากร และสิ่งแวดลอม 

 

 วัตถุประสงคเฉพาะ 

        -   อธิบายหลักการรักษาและวิทยาการกาวหนาในการรักษา
ผูปวยมะเร็งดวยเคมีบําบัด 
       -    บริหารยาเคมีไดอยางถูกตองและปลอดภัย 
       -  ปฏิบัติการพยาบาลทั้งในระยะกอน ขณะ และหลังไดรับ
เคมีบําบัดได   
       - สามารถหาวิธีจัดการหรือบรรเทาอาการขางเคียงที่เกิด

จากยาเคมีบําบัดตอผูปวยมะเร็งได 
       -  อธิบายผลกระทบที่เกิดจากยาเคมีบําบัดตอผูปวยมะเร็ง    
และครอบครัว ทั้งดานรางกาย  จิตใจ สังคม เศรษฐกิจและคุณภาพ
ชีวิตของผูปวยมะเร็ง  รวมทั้งแนวทางแกไขได         
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