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   หลักการและเหตุผล   

ปัจจุบนัความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัโรคมะเร็งในระดบัโมเลกุลของกลไกการเกิดโรค การ
แพร่กระจายของโรค และวิธีการรักษาโรคมะเร็งชดัเจนก้าวหน้ามากขึน้ ยาเคมีบําบดัเป็นวิธีการ
รักษาโรควิธีหนึง่ท่ีพฒันาอยา่งรวดเร็ว ช่วยให้ผู้ ป่วยหายหรือควบคมุอาการของโรคได้ดีขึน้ อยา่งไร
ก็ตามความซบัซ้อนของสตูรยาและวิธีการรักษา ทําให้ผู้ ป่วยท่ีอยู่ ในระหว่างรับยาเคมี ต้องเผชิญ
กบัอาการข้างเคียงตา่งๆท่ีเป็นปัญหาเฉียบพลนัและรุนแรง ผลข้างเคียงจากยาเคมีบําบดันีน้บัเป็น
ปัจจยัสําคญัท่ีกระทบตอ่ผู้ ป่วยและครอบครัวทัง้ด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สงัคม เศรษฐกิจ  

ยาเคมีบําบดั นอกจากให้ประโยชน์ในแง่การรักษาโรคมะเร็งแล้ว พบวา่ยาเคมีบําบดัทําให้
เกิดCarcinogenicity, Mutagenicity และTeratogenicity  ฉะนัน้การบริหารยาเคมีบําบดัจึงต้องมี
มาตรฐานการป้องกนัอนัตรายจากการสมัผสัยาทัง้ตอ่ผู้ ป่วยและสิ่งแวดล้อม ผู้บริหารยาเคมีบําบดั
ต้องมีความรู้ ความชํานาญ ในการประเมินผู้ ป่วยทัง้ก่อน ระหว่าง และหลงัให้ยา ปัญหาหนึ่งท่ีพบ
ในระหว่างบริหารยา คือ การร่ัวซึมของยาออกนอกเส้นเลือดดํา ยาเคมีจะทําลายเนือ้เย่ือ 
เส้นประสาท เอ็น ซึง่ระดบัความรุนแรงมากน้อย ขึน้กบัชนิดของยาและปัจจยัอ่ืนๆ  ยาบางตวัทําให้
เนือ้เย่ือตายอย่างรุนแรงและสญูเสียการทํางานของอวยัวะท่ีตาย   ผู้ ป่วยบางรายอาจต้องได้รับ
การผา่ตดัปลกูถ่ายเซลล์ผิวหนงัใหม ่               



พยาบาลผู้ ดูแลผู้ ป่วยมะเร็งท่ีได้รับยาเคมีบําบัดจึงต้องมีความรู้เก่ียวกับการรักษา
โรคมะเร็งด้วยยาเคมีบําบดั และอาการข้างเคียงท่ีเกิดจากยาเคมีบําบดั สามารถบริหารยาเคมี
บําบดัให้แก่ผู้ ป่วยได้อย่างถกูต้อง ปลอดภยั รวมทัง้สามารถดแูลผู้ ป่วยก่อน ระหว่าง และภายหลงั
การให้ยาเคมีบําบดัได้อยา่งมีประสทิธิภาพ 

 
 วัตถุประสงค์ทั่วไป 

    เพ่ือพฒันาบุคลากรพยาบาลให้มีความรู้ ความเข้าใจ เก่ียวกบัวิธีการรักษาโรคมะเร็ง
ด้วยยาเคมีบําบดั ผลข้างเคียงท่ีเกิดจากยาเคมีบําบดั สามารถให้การพยาบาลผู้ ป่วยมะเร็งแบบ
องค์รวมให้สอดคล้องกับแนวทางการรักษาท่ีทันสมยั รวมทัง้สามารถบริหารยาเคมีบําบดัให้ได้
มาตรฐาน ลดความเส่ียงจากการสมัผสัสารเคมีทัง้ตอ่ผู้ ป่วย บคุลากร และสิง่แวดล้อม 
 

 วัตถุประสงค์เฉพาะ 
        -   อธิบายหลกัการรักษาและวทิยาการก้าวหน้าในการรักษาผู้ ป่วยมะเร็งด้วยเคมีบําบดั 
       -    บริหารยาเคมีได้อยา่งถกูต้องและปลอดภยั 
       -    ปฏิบตักิารพยาบาลทัง้ในระยะก่อน ขณะ และหลงัได้รับเคมีบําบดัได้   
       -    สามารถหาวิธีจดัการหรือบรรเทาอาการข้างเคียงท่ีเกิดจากยาเคมีบําบดัตอ่ผู้ ป่วยมะเร็งได้ 
       -     อธิบายผลกระทบท่ีเกิดจากยาเคมีบําบดัตอ่ผู้ ป่วยมะเร็งและครอบครัว ทัง้ด้านร่างกาย   
              จิตใจ สงัคม เศรษฐกิจและคณุภาพชีวิตของผู้ ป่วยมะเร็ง  รวมทัง้แนวทางแก้ไขได้   
       

 คุณสมบัตขิองผู้เข้ารับการอบรม 
       1.เป็นผู้ได้รับใบอนญุาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลหรือการพยาบาลและผดงุครรภ์ชัน้หนึง่ 
       2. มีประสบการณ์ในการปฏิบตักิารพยาบาลมาไมน้่อยกวา่ 2 ปี 
       3. ได้รับมอบหมายให้ปฏิบตังิานการให้ยาเคมีบําบดั 
หมายเหตุ  :  ผูส้มคัรจะตอ้งมีคณุสมบติัครบทัง้ 3 ประการ 
 

 ระยะเวลาการอบรม 
           10 วนั  ( 20 - 31 กรกฎาคม 2552) 
 

  กลุ่มเป้าหมาย 
         พยาบาลวชิาชีพ  จํานวน 40 คน 

 



  ค่าลงทะเบยีน   7,000   บาท 

 

  สถานทีอ่บรม 
         ห้องประชมุสนัทนาการ   ชัน้ 3 
         อาคารสนัทนาการ    สถาบนัมะเร็งแห่งชาต ิ
 

    การรับสมัคร 
 หมดเขตรับสมัครวันที ่ 1  กรกฎาคม  2552 
 

   ประกาศรายช่ือผู้มีสิทธิเข้ารับการอบรม 
ผา่นทาง www.nci.go.th หรือ  
โทรศพัท์สอบถาม     0  2354 7025 – 35  ตอ่ 2600 , 2602  , 0 2644 6758 
            ประกาศรายช่ือ วันที ่ 3  กรกฎาคม  2552 
 

   สอบถามรายละเอียดเพิม่เตมิที ่
        นางสาวอรสา  อคัรวชัรางกรู 
        นางสาวสภุาภรณ์  วงศ์อนนัท์ 
        กลุม่งานวิชาการพยาบาล  สถาบนัมะเร็งแหง่ชาต ิ
       โทรศพัท์ .  0-2354-7028-35  ตอ่ 2600 , 2602 ,  2605  
       โทรสาร .    0-2354-7028-35  ตอ่ 2602  , 0-2644-6758 
 
 


